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Activiteiten conversie
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Almelo H Biesterweg 6, zo. 11u. Info: Anne-
miek Geertsma, ac.geertsma@hetnet.nl.
Alphen aan den Rijn S L Vrijeschool Rid-
derspoor, Essenburg 24, driewekelijks, ma 
20-21.45u januari tot juni: Engelen spreken de 
Grondsteenspreuk van Michiel ter Horst. War-
mond Zijldijk 1, zeswekelijks, Zorgdragen voor 
de ongeborenen. Informatie: Annelies de Wijn 
06 4456 8271, anneliesdewijn41@gmail.com.
Amersfoort S Australiëring 53, 1e ma. vd 
mnd 10-12u, Wolfram von Eschenbach, Par-
zival, Complete vertaling. ma. 20-21.45u, De 
wetenschap van de geheimen der ziel (GA13). 
Belangstellenden graag contact opnemen: 
toscaderks.mede@gmail.com. L Vrijeschool 
Amersfoort, Romeostraat 74, laatste wo. vd 
mnd 19.45-21.45u Over leven en dood. Ook 
niet-leden zijn welkom. Info: Mirjam Voor-
burg, mirjamvoorburg@gmail.com.
Amsterdam Antroposofie Agenda Amster-
dam e.o. berichten melden bij m.stomph@
chello.nl L Ita Wegmangroep, Wetering-
schans 74 (bibliotheek), elke 14 dgn, do. 
20-21.45u. Vaste opmaat: Brieven aan de 
leden en een kerngedachte. Het hoofdon-
derwerp is wisselend. Info: Wenda Lakerveld, 
020 673 4491. L Roemer Visschergroep, 
Weteringschans 72, ma. 19-20.30u: Het Lukas 
Evangelie. Info: Jose Vlaar, j.m. vlaar@chello.
nl, 06 4221 2655, 020 622 7263. H Ita Weg-
manhuis, Weteringschans 74, di. 20.15u. vrij 
gehouden,  3-3(2), 7-4(3), 12-5(4), 2-6(5) Auke 
van der Meij, 06 1808 0467. Werkgroep Eso-
terische cyclus (Amsterdam-Noord) Maarten 
Ploeger, 06 2551 3937. Werkgroep Esoterische 
cyclus Hugo Pronk, 020 645 8641.
Apeldoorn L Glazeniershorst 159, wekelijks 
ma. 20.15-21.45u, info: Jan Marechal, 055 533 
8330.
Arnhem S antroposofiearnhem.nl. Aan-
melden nieuwsbrief: Erik Stielstra, info@
erikstielstra.nl, 06 3304 1791. L Jaarfeesten, 
studie- en werkgroepen: Mildred de Bock, 
mildred.de.bock@gmail.com, 026 442 7374, 

06 4472 8130; Nelly Jaffri, 026 443 0889, 
njaffri@hetnet.nl. Belangstellenden welkom. 
H Therapeuticum Aquamarijn, Onder de Lin-
den 21, wo. 20.15u. 19.15u: gespr. voorgaande 
meditatie. 11-3 uitwisseling over de afgeronde 
cyclus. Wie overweegt deel te gaan nemen 
is welkom. Anselma Remmers zal de cyclus 
vanaf april verzorgen. 1-4(1), 6-5(2), 3-6(3) Info: 
Joukje Pothoven, 0317 414 378.
Assen L Ook niet-leden zijn welkom. Ont-
moetingsgroep 1e ma. vd mnd, Info: Hanne-
ke van der Steen, 06 2759 1183, hvdsteen@
parcivalcollege.nl. Studiegroep 3e ma. vd mnd, 
Strijd om het mens zijn, info: Floris Anker 06 
3374 2260, Joanne van der Mark 06 5765 8733.
Bergen-Alkmaar L Prins Hendriklaan 56, 
ma. 19.15-21.00u. De Missie van Michael, voor 
leden en belangstellenden. Info: Mischa 
Klerks, mischaklerks@outlook.com. H Scorle-
wald, Valkenswaard 14, Schoorl. 19.15u. 9-3(6), 
13-4(7), 11-5(8), 8-6(9). Hogeschoolleden ver-
zorgen dit met Rik ten Cate, riktencate@
antroposofie.nl, 06 3911 4607.
Breda S Gravin van Leeuwensteinstraat 
39, do. 2wk studie- en werkgroep Mysterie-
drama’s. L Gravin van Leeuwensteinstraat 
39, wo. 3wk studie- en werkgroep De strijd 
om het mens-zijn. Info beide groepen: Rena-
te Schemmel, renate.schemmel@planet.nl, 
06 1270 5701. Doenradestraat 346, 2wk ma. 
10-12u. Het Bijbelse scheppingsverhaal (GA 
122), info: Hetty Bergen, ecbergen81@gmail.
com, 076 562 3049. Doelenstraat 11, 2wk ma. 
9.30-11.30u: Uit de Akasha kroniek (GA 11), info: 
Maria Lambregts, marialambregts@hotmail.
com, 076 521 2257. H Zero-Point, Ceresstraat 
29, zo. 20u. voorgesprek 19.15-19.45u. 29-3(1), 
19-4(11), 31-5(12), 21-6(13), 30-8(14). Lector: 
Madeleen Winkler, 06 5464 0722.
Bussum-Naarden-Hilversum L Spieghelwij-
ck, Iepenlaan 354A, Bussum, ma. 20-21.45u, 
Wie inspireert jou? Engelwezens achter de 
mens. Contactpersoon: Clara Bonthond, 035 
691 3145. H Gemeentekamer van de Christen-
gemeenschap, Veldweg 1 Bussum, ma. 20u 
info: Rik ten Cate, riktencate@antroposofie.nl, 
06 3911 4607. Werkgroep Esoterische cyclus 
ma. 20u contactpersoon: Lien Troost, mobiel 
06 3719 4020.
Culemborg L Therapeuticum Nico Scheep-
makerpad 18, Eerste wo vd mnd 19.30u-21:30u. 
Het evangelie naar Johannes (GA103) ook 
niet leden welkom. Info: Merit Zandee, 
meritzandee@hotmail.com. H Werfklas 
Parallelweg Oost 23B ma. 19.30u. 9-3(6), 
13-4(7), 11-5(8), 9-6(9). Lector Marieke Krans: 
mjkrans@kpnmail.nl.
Curaçao S zo. Het evangelie naar Matthe-
üs, Esoterische achtergronden (GA123). Info: 
Jeroen Heuvel, +599 9698 4121.
Delft: S Praktijkhuis De Klinker, Wissings-
traat 2, driewekelijks op ma. 20-21.30u, Levens-
kunst-Ontmoetingskunst. Info: Gemmeke Ram, 
gemmekeram@zonnet.nl of 06 8190 5063
Den Bosch S Info: antroposofiedenbosch@
live.nl. Vrouwengroep Ariadne, 1e vrij.ocht. 
vd mnd, info: Margriet Bonte, 0411 671 246. L 

ma. 20-21.45u, tweewekelijks, Anna Strijbos, 
06 1044 2781, 073 6312 217.
Den Haag S www.antroposofie-denhaag.
nl. Riouwstraat 1. L Elisabeth Vreedehuis, 
ma. 20u. Start met spraak met Marjo van der 
Himst. De brug tussen lichaam en geest (GA 
202). 2-3 Open avond. Herdenking Trees van 
Dijk, gesprek over lidmaatschap. 9-3 Marij-
ke v.d. Berg, voordracht 19-12 1920. 16-3 Thea 
Giesen, idem. 23-3 gesprek. 30-3 open avond. 
6-4 maandagmiddag, Paasviering. Contact-
persoon: Jeanne Bleeker, Jeanne.bleeker@
gmail.com. H Frankenslag 11, Duits gele-
zen, vr. 19.30u. 6-3(12), 3-4(13), 1-5(14), 5-6(15), 
3-6(gesprek), 4-9(16), 210(17), 6-11(18), 4-12(19). 
Info: Marjo van der Himst, 06 1751 6177. 
H Riouwstraat 1, zo 11.30 15-3(17), 12-4(18), 
10-5(19). za 20.15u gesprek op 14-3 en 9-5. Info: 
Frank Oele, 06 2509 4789. Ledenverdiepings-
groep esoterische cyclus, info: Mario M. Mat-
thijsen, 070 354 6090.
Deventer L Vrijeschool De kleine Johannes, 
Oosterstraat 3a-b. 2x p. mnd. ma. 20-21.30 u. 
Gesprek en verdieping a.d.h.v. voordrachten 
en teksten. Belangstellenden welkom, vooraf 
aanmelden. Info: Carla Thierry 06 2853 3072, 
carlathierry@gmail.com.
Doetinchem L Venkelveld 64, oneven weken 
ma. 19.45-21.45u, niet leden zijn welkom. Uit-
wisselen belevenissen en lezen Natuurwezens 
(diverse voordrachten, uitgeverij Christo-
foor). Info: Ernst Ellis, 0314 327 647, ellis@
huisartsellis.nl.
Driebergen e.o. L Woonoord Kraaijbeek, 
ingang Hoofdstraat, wekelijks di. 15.00-
16.15u, Theosofie. Info: Yvonne Hermsen, 06 
4805 7664. H Woonoord Kraaijbeek, ingang 
Hoofdstraat, ma. 19.30u. ma 16-3(15), 13-4(16), 
18-5(17), 15-6(18), 7-7(19). Hilda Boersma 06 
2053 0871. H Landelijke esoterische cyclus, 
Iona-gebouw, zie ‘Overig’.
Ede-Wageningen L Voorburglaan 72, twee-
wekelijks wo. 19.45u. Wegen naar Christus 
(GA 131). Info Henk Kuipers, 0318 418 614,  
LedengroepEdeWageningen@solcon.nl.
Eindhoven L Novalis College, Sterrenlaan 16, 
ma. 19.30-21:30u. Waarom lid worden van de 
Antroposofische Vereniging, S.Prokofieff H7-12. 
9-3, 23-3, 30-3 Paas-bezinning, 13-4, 4-5, 18-5 
Pinkster-bezinning, 1-6, 15-6, 29-6 Sint-Jan’s–
bezinning, 6-7 Jaarsluiting. H Novalis Colle-
ge, Sterrenlaan 16, za. 10.30-11.30u. 21-3(17), 
18-4(18), 16-5(19). Susan van Kempen, 06 1817 
8573, e.c.eindhoven@outlook.com.
Gouda L Burg. Martenssingel 70, De strijd 
om het mens zijn. Info: Anneke Maissan, 
apmmaissan@gmail.com. 
Groningen www.antroposofieingroningen.
nl, contactpersoon: AnneMarie Beekman, 06 
3600 9573, annemarie.bkman@gmail.com. 
L Johanneskapel, Lauwersstraat 3, twee-
wekelijks in de even weken ma. 14.00-16.00 
uur;  Michaëlbrieven. 30-3: Paasimaginatie 
(GA 229) belangstellenden welkom, vooraf 
aanmelden. H Parcivalcollege, Merwede-
straat 45, zo. 10.30u. 8-3(12), 12-4(13), 10-5(14), 
14-6(15). Harmen Meesterberends, 06 8117 

Ledenact iv i te i ten
�Gelieve berichten voor deze rubriek 
ruim een maand voor verschijnen te 
sturen naar motief@antroposofie.nl
Tenzij anders vermeld zijn de titels publica-
ties van Rudolf Steiner. Het GA-nummer ver-
wijst naar de Duitstalige Gesamtausgabe.

Verklaring van de tekens:

S Studiecentrum: openbare activiteiten. 
L �Ledenbijeenkomsten: voor leden van de 

Antroposofische Vereniging. Indien vermeld 
ook toegankelijk voor niet-leden. 

H �Esoterische cyclus: bijeenkomsten over 
de negentien meditaties van deze cyclus. 
Toegang op vertoon van de blauwe Hoge
schoolkaart. Deelname kan worden aan-
gevraagd bij degene bij wie men de cyclus wil 
volgen (de lector).
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7521, harmenmeesterberends@gmail.com.
Haarlem S Centrum voor Antroposofie, Prin-
sen Bolwerk 3B, www.antroposofiehaarlem.
nl. L Drie ledengroepen zijn actief, zie web-
site. H Prinsen Bolwerk 3b, 2e zo. vd mnd. 
11.30u. Info: Marion van Bree 06 1376 5946 en 
Annerose Kunenborg 06 1803 7818.
Hoorn L Oosterstraat 23, Benningbroek, wo. 
19.30-21.30u. 2wk De wereld van de gestorve-
nen, info: Hans van der Ham, 06 2814 5187.
Leeuwarden L Druifstreek 61, di. 15.30u 
en 19.30u, even weken: Kerngedachten van 
de antroposofie (GA26), info: Inge van der 
Ploeg, 06-13092919, ingevdp@protonmail.
com. H Druifstreek 61, 3e wo. vd mnd, 
15.30u, info: Milou Dunselman, 06 1828 7085, 
miloudunselman@outlook.com.
Leiden S Sijthoff, Doezastraat 1B, info: www.
sijthoff-leiden.nl. L Sijthoff, Doezastraat 
1B: ma. 20u, oneven weken, we lezen De 
filosofie van de vrijheid (GA4), persoonlijke 
bijdragen welkom. Info: Paulien Hamstra, 
paulienhamstra@xs4all.nl, 06 1507 8461.
Maastricht S Pastorie Wolder, Mgr. Vranc-
kenplein 2, 4e Zo. vd mnd. 11-12.30u: Weten-
schap van de geheimen der ziel (GA 234). Vr. 
tweewekelijks, 14.30-16.30u: De filosofie van 
de vrijheid (GA 4), Za. om de 6 wkn, 15-17u: 
Weihnachtstagung/grondsteenspreuk. Do. 
driewekelijks, 19-21.30u (op privéadres): 
Basisoefeningen en driegeleding. Contact: 
Carla Meertens, 06 1293 2596. H Flow moti-
on, St. Rochusplein 12, Berg&Terblijt/Vilt, zo. 
16u, 8-3(10) 12-4(11), 10-5(12), 14-6(13). Vooraf 
gesprek 15.15u. Info: Info: Willem de Croon 
0032 4981 51056.
Meppel L Catharinastraat 44, ma. 20u, 2x 
mnd. De wetenschap van de geheimen der ziel. 
Niet-leden ook welkom; info: Linda Daniels, 
linda.m.daniels@gmail.com, 06 1649 6234. H 
Julianastr. 22, zo. 10.30u, 1-3, 5-4, 3-5, 7-6. Info: 
Ron Dunselman, 0522 255 288. 
Middenbeemster H Bamestraweg 2, 11.30 
uur (om 10u voorafgaand gesprek): 8-3(6), 
12-4(7), 10-5(8), 14-6(9). Info: Pim Blomaard, 
p.blomaard@quicknet.nl.
Nijmegen L Hypericon Berg en Dalseweg 
83, 20.00-21.30. L 9-3 De strijd om het mens-
zijn, inl. Pien Peters, met gesprek. 30-3 Paas-
viering en 101e sterfdatum Rudolf Steiner. 
Verdere informatie: zie nieuwsbrief. Contact-
persoon: Willem Hurkens: tel: 06 5751 5232, 
w.hurkens@outlook.com, e-mail- contactper-
soon en nieuwsbrief: jap.schutt@gmail.com.
Rotterdam L Rudolf Steiner College, Tam-
boerstraat 9, ma 19.45 2-3 Studieavond, 9-3 
Euritmische verwerking Christine Mundschin 
Mens, ken jezelf, 16-3 Paul Peeters over Harry 
Potter, 23-3 Paul Peeters over Tobias en Rap-
hael, 30-3 Viering Goede Vrijdag en Pasen, 
13-4 Evaluatie afgelopen werkjaar. Contact: 
Thea van Veen, 06 1771 4100, vanveenthea@
gmail.com. H Rudolf Steiner College, Tam-
boerstraat 9, 20.15.u. 3-3(16), 7-4(17), 12-5(18), 
2-6(19). Info en aanmelden nieuwe leden: Joep 
Eikenboom joepeikenboom@icloud.com.
Sevenum L De Donckstraat 28, wo 9-12u. De 

wetenschap van de geheimen der ziel (GA13) 
Ook niet leden zijn welkom. Contactpersoon: 
Astrid Peelen, peelen.ac@gmail.com
Stellendam L Leesgroep, Narcissenpad 32, 
2wk ma. 20-22u: De wereld van de gestorvenen, 
ook niet-leden zijn welkom, info Nelly van der 
Weck, stelnel@planet.nl, 0187 493 591.
Texel L 1x mnd. studie/scholingsgroep. 
Info: Corien Kuip, 06 1811 5209, info@
duinrandtexel.nl.
Tilburg S info: Marga Goossens 013-4631344, 
stanttilburg@gmail.com. Leesgroep wo. 10-12 
u. oneven weken, Ambrosiusstraat 18, Theosofie 
(GA 9). L 1e ma vd mnd, 20-22u Cornelstraat 1, 
Wie inspireert jou? Engelwezens achter de mens. 
1x mnd. Professor Dondersstraat 65, Moeder-
groep. Algemene menskunde. Info: Christina 
Quaaden 06 2853 9762, cquaaden@gmail.com.
Uden L Leesgroep (niet-leden welkom) 
tweewekelijks ma 20u. Engelen spreken de 
Grondsteenspreuk. Info: Annette van Soest, 
06 2697 2310, dreamstage@hetnet.nl.
Utrecht S Regio-agenda, berichten melden 
per e-mail; Philia de Vries, philiadevries@
gmail.com, 06 2809 8263. L Dekhuyzenstraat 
60, 2e en 4e ma. vd mnd, 20.00- 21.30u: 
Het bewustzijn van de ingewijde (GA243), 1e 
en 3e ma. vd mnd, 20.00-21.30u: meditatie 
oefengroep; info: Ron Franken, 030 271 0273, 
FrankenR@ziggo.nl.
Winterswijk L tweewekelijks do. 10-12u, stu-
die/leesgroep, ook niet-leden zijn welkom. 
Info: Annet Kuipers, 06 4088 1178.
Zeeland S Middelburg: tweewekelijks, di. 
10u Metamorfose van de ziel (vol). Middelburg: 
3e ma. vd mnd 19.45 Karmaonderzoek 1. Mid-
delburg, Bree 14. KoffieOchtend (voor ieder-
een) wo. 9.30-11.30, 25-3, 29-4, 27-5 (aanmel-
den: bijeenkomst@antroposofiezeeland.nl). 
Contactpersoon: Nico Landsman, 06 4001 
7191,  contactpersoon@antroposofiezeeland.
nl. H Bree 14, Middelburg: 1e ma vd mnd, 
20-21u, Boudewijn van Sluijs,  06  4469 2439, 
Anne Crivits, 06 1251 9777‬.
Zeist L Stichtse Vrije School, Socrateslaan 
24, ma. 20-21.30u. Karmaband 2 (GA236). 
Info: Aad Meijer, afj.meijer@ziggo.nl, 030 691 
2339. H Rafaëllkerk, Van Tetslaan 4, wo. 20u. 
4-3(7), 8-4(8), 22-4(gesprek), 6-5(9), 3-6(10), 
17-6(gesprek). Info: paulvandijk828@gmail.
com, 06 2604 6500.
Zoetermeer L Therapeuticum Aurum, Frits 
de Zwerverhove 1, 1e wo. vd mnd 20-21.45u: 
Wegen naar Christus (GA131), info: Jelle van 
der Schuit, 06 2141 2688. H Vrijeschool 
de Vuurvogel, Schansbos 5-6, van 20.15-
21.15u, info: Mario Matthijsen, 06 5143 5885,  
m.m.matthijsen@hetnet.nl.
Zutphen L Ita Wegman ledengroep wekelijks 
ma.10.15-11.45u, Badhuisweg 27. Nieuwe leden 
zijn welkom; info: annemiekevanoverbeeke@
freedom.nl of 06 8394 4033. Ledengroep De 
IJssel, ma 19.45-21.15u, Badhuisweg 27. De 
Apokalyps (GA104). Nieuwe leden welkom. 
Info: Marijke Faber fabermarijke@hetnet.nl, 
06 1257 8656. H Tuinzaal, Badhuisweg 27, di. 
20.15 u. 17-3(gesprek), 14-4(11), 12-5(12), 9-6(13). 

Info: Heleen de Weger, 06 1783 3194.
Zwolle S Ook niet-leden zijn welkom. 1e wo. vd 
maand, 10.30u Aharon, The twillight and resur-
rection of humanity. 3e di. vd maand, 20-22u De 
wederkomst van Christus (GA118), info: Anneke 
van Zanten, 038 453 9336. 4e don. vd maand, 
15-17u. Theosofie, info: Ben Woolthuis, 06 5066 
8364. Viering van de jaarfeesten: jaarfeesten-
zwolle.nl L Werkgroep Novalis Zwolle. 2e do. 
vd mnd. 10.30-12.30u. Over de drempel – Spiri-
tuele ervaringen, 16-11-1917. Info: Nel Molenaar, 
bobennel@hotmail.com, 06 5343 8859. Regio-
contactpersoon: Imke Jelle van Dam, 06 2517 
2519, info@imkejellevandam.nl.

Overig
Esoterische cyclus H Iona-gebouw, Hoofd-
straat 8, Driebergen. Parkeren in P&R bij het 
station. Zo. 11.30u, 15-3(7), 19-4(8), 10-5(9) met 
aansluitend gesprek, 21-6(10). Info: Jaap Sij-
mons, 06 5386 9403.
Ledengroep Filosofie & Antroposofie L 
Boslaan 15 in Zeist, elke 3e za. v.d. mnd. (met 
uitzonderingen) 10.30-14.15u. Studie en gesprek 
over Goethes Wereldbeschouwing (GA 6) en pre-
sentatie door een deelnemer. Nieuwe deelne-
mers welkom; J. Lemereis, 06 1026 6086.
Ledengroep Christologie en Antroposofie 
L Platform voor wie zich nader wil verdiepen 
in de christologie van Rudolf Steiner. Gratis 
Nieuwsbrief (4x per jaar) aan te vragen bij 
Kitty Steinbuch, 06 3067 0940, steinb@dds.
nl. Mensen die liever een gedrukt exemplaar 
ontvangen, vragen we een vergoeding voor 
de kosten.
Werkgroep Anthroposophische Leitsätze 
L Boslaan 15, Zeist, wo. 9.45-11.30u. twee-
wekelijks werken aan de Anthroposophische 
Leitsätze (GA26). Info: Clara Bonthond, 06 
2193 5596, 035 6913 145, cbonthond@gmail.
com.
Natuurwetenschappelijke groep
Deze werkgroep komt vijf keer per jaar bijeen 
in het Vreedehuis, Riouwstraat 1 Den Haag. 
In de middag wordt er een voordracht van 
Rudolf Steiner gerefereerd en besproken. Na 
de maaltijd wordt een onderwerp behandeld 
van één van de leden. Nieuwe deelnemers 
zijn welkom. Info: Gerard Smits, smitsgg@
hetnet.nl, 070 3607 706.
Geldhuishouding en antroposofie
Ledenplatform voor wie zich willen verdiepen 
in het thema driegeleding in de geldhuishou-
ding. We richten ons op het herkennen en 
begrijpen van de drie geldkwaliteiten en op 
de praktische toepassing, vooral in organisa-
ties. Bijeenkomsten, info-uitwisseling e.d. in 
onderling overleg. Info: Herman Gels, hgels@
xs4all.nl.
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