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Nieuwsbrief Nummer 1 - december 2023

Natuurwetenschappelijke Sectie in NL van de Hogeschool voor Geesteswetenschap

Over deze nieuwsbrief  

Dit is de eerste rondzendbrief van de Natuurwetenschappelijke Sectie binnen de Antroposofische Vereniging 
in Nederland en als onderdeel van de Hogeschool voor Geesteswetenschap in de wereldwijde 
Antroposofische Vereniging. Wij hopen dat dit een vruchtbare manier wordt om interessante dingen rond 
antroposofie en natuurwetenschap en techniek uit te wisselen. Een eerste versie van de richtlijnen voor 
auteurs vinden jullie beneden. 

Deze rondbrief bevat een aantal aankondigingen die interessant voor jullie zijn, maar ook drie inhoudelijke 
verhalen.  

De eerste bijdrage is van Peter van den Bremer. Hij neemt een blikseminslag die een van zijn bomen velt als 
aanleiding om dieper in te gaan op wat Rudolf Steiner in de 2e natuurwetenschappelijke cursus over 
onruimtelijkheid naast of zelfs boven het materieel-energetische niveau vertelt.  

Het tweede artikel is van Jan van Gils en gaat over de Aarde tussen Zon en Maan, een paragraaf uit een boek 
in wording.  

Het derde artikel over de invloed van 1G t/m 5G elektromagnetische straling op mens, natuur en 
samenleving is door Jan van Gils geschreven, met redactie door Kees Veenman. Het is een gedegen 
uiteenzetting over de schadelijke gevolgen van de steeds toenemende zenderstraling voor onszelf, de ons 
omgevende natuur en de maatschappij waarin wij leven.  

Veel leesplezier, Dieter Hammer en Catharina Boogh 

Richtlijnen voor inzendingen  

• Deze nieuwsbrief is bedoeld om geïnteresseerden op de hoogte te stellen met welke
natuurwetenschappelijke en technische onderwerpen mensen bezig zijn in relatie tot antroposofie.
Je hoeft dus niet lid van de hogeschool voor geesteswetenschap te zijn om een bijdrage in te sturen.
Het is fijn als je een waarneming en inzichten in vorm van een mededeling of verhaal indient door
een mail te sturen naar nws.nieuwsbrief@gmail.com.

• Het is de bedoeling dat er ook interactie over de inzendingen plaats vindt. Dit kan natuurlijk direct
met de inzender, maar het is zeker ook voor de andere ontvangers van deze nieuwsbrief interessant
om de reacties te zien. Hiervoor zal in toekomst een plaats voor reacties en lezersbrieven ingericht
worden. Deze nieuwsbrief en de reacties zullen ook een plek krijgen op de website van de
Antroposofische Vereniging in Nederland, onder Hogeschool en dan Natuurwetenschappelijke
Sectie.

• De inzendingen worden niet geredigeerd.

• Er is geen beperking van lengte van een inzending. Als de bijdragen te omvangrijk zijn kunnen ze
via de cloud worden verstuurd, bijvoorbeeld via ‘We transfer’. Het liefst ontvangen we de kopij in
Word.

mailto:nws.nieuwsbrief@gmail.com
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Aarde tussen zon en maan 
paragaaf uit een boek in wording, door Jan van Gils

De	 aarde	 als	 een	 organisme	 beschouwen	 is	 een	 stap	 die	mogelijk	 is	 binnen	 het	materialisme	 dat	 zijn	
grenzen	 wil	 verbreden.	 Het	 planetenstelsel	 als	 een	 organisme	 zien	 dat	 van	 binnenuit	 een	 impuls	 tot	
bewegen	hee;	is	al	min	of	meer	een	onmogelijkheid.	Dan	zou	het	planetenstelsel	net	zoals	bij	planten,	
dieren	en	mensen	verstoringen	van	binnenuit	opvangen	en	kanaliseren.	De	astronomie	ziet	wel	in	dat	het	
planetenstelsel	 in	 een	 heel	 sub>el	 en	 ingenieus	 evenwicht	 verkeert	 waarin	 alle	 gevonden	 we?en	 en	
grootheden,	zoals	de	valversnelling	op	aarde,	niet	ietsjes	anders	kunnen	zijn	om	deze	constella>e	en	leven	
op	aarde	mogelijk	te	maken.	Voor	de	aarde	is	aan	het	oppervlak	de	valversnelling	van	alle	dingen	9,81	m/
s2.	Daaruit	berekent	men	dan	dat	de	massa	van	aarde	6·1024	kg	is	en	dat	die	massa	door	substan>e	in	de	
aarde	ontstaat.	Nu	hee;	Newton	zich	ten	aanzien	van	de	rela>e	tussen	het	begrip	massa	en	substan>e	al	
op	 de	 vlakte	 gehouden.	 Het	 lijkt	 mij	 wetenschappelijker	 deze	 mogelijke	 rela>e	 als	 een	 open	 vraag	
tegemoet	 te	 treden.	 Dus	 niet	 vanzelf	 aannemen	 dat	 de	 berekende	 massa	 van	 de	 aarde	 (6·1024	 kg)	
daadwerkelijk	 ook	 moet	 samengaan	 met	 een	 hoeveelheid	 substan>e	 van	 6·1024	 kg.	 Het	 lijkt	 een	
vanzelfsprekendheid	om	het	 gravita>eveld	 als	 een	 gevolg	 te	 zien	 van	de	 substan>ële	 aardematerie.	De	
vraag	 is	 of	 deze	 causale	 rela>e	wel	 een	 juiste	 aanname	 is.	We	 zouden	namelijk	 de	oorzakelijkheid	 van	
substan>e	 en	 gravita>e	 ook	 om	 kunnen	 keren	 en	 als	 primair	 beginsel	 de	 gravita>e	 kiezen.	 Dezelfde	
omkering	kunnen	we	toepassen	bij	warmte	en	ook	bij	magne>sme	dus	de	vraag	stellen	dat	zij	mogelijk	
geen	gevolg	zijn	maar	een	primair	fenomeen.	Hiermee	kijken	we	kri>sch	naar	de	centrale	uitgangspunten	
van	de	huidige	materialis>sche	wereldbeschouwing.	
Met	deze	nieuwe	vragen	kan	het	beeld	er	dan	als	volgt	uit	zien.	Het	primaire	gravita>eveld	zuigt	uit	de	
omgeving	van	de	aarde	de	substan>es	aan.	Het	gravita>eveld	van	de	aarde	gaan	we	nu	als	een	primaire	
zelfstandige	en>teit	begrijpen	en	modifica>e	treedt	op	door	de	aangezogen	substan>es.	Als	eerste	laten	
we	goed	tot	ons	doordringen	dat	gravita>e	een	versnellingsveld	 is	dat	men	 in	m/s2	uitdrukt.	De	sterkte	
aan	 het	 aardoppervlak	 is	 9,81	 m/s2	 en	 bepalen	 we	 aan	 de	 hand	 van	 vrije	 val	 me>ngen	 waarbij	 alle	
voorwerpen	gewichtsloos	zijn.	Een	bijzonder	volgend	fenomeen	van	gravita>e	is	het	meten	van	de	naar	
elkaar	toe	gerichte	kracht	F	tussen	twee	bollen	met	massa	m1	en	m2.	Met	de	berekening	F	=	G·m1·m2/r2	
kunnen	we	dan	de	Gravita>econstante	berekenen	G	=	6,67	10-11	m3/s2kg.		
Vervolgens	kunnen	we	het	gewicht	van	een	voorwerp	ten	opzichte	van	de	aarde	als	een	gevolg	zien	van	
de	aantrekking	tussen	het	voorwerp	en	de	aarde	en	dezelfde	berekening	uitvoeren.	Uit	deze	berekening	
volgt	dan	dat	de	massa	van	de	aarde	6·1024	kg	 	is.	We	zien	de	massa	dan	als	een	ding	dat	gewicht	krijgt	
wanneer	het	s>l	 staat	en	stellen	dingen	gelijk	aan	de	gehele	aarde.	We	zien	de	aarde	daarmee	als	een	
voorwerp.	Dit	is	geen	vanzelfsprekende	stap	-het	gelijk	stellen	van	de	massa	met	het	gravita>eveld	van	de	
aarde	en	met	het	gewicht	dat	een	voorwerp	krijgt	wanneer	het	in	een	gravita>eveld	niet	kan	vallen.	Dit	
gelijkstellen	 hee;	 geen	 logische	 rede	 en	 is	 ook	 denkend	 niet	 dwingend	 en	 noodzakelijk.	 Het	 is	 een	
vooronderstelling,	een	paradigma,	dat	materie	het	primaire	gegeven	in	de	kosmos	is	dat	hier	de	doorslag	
gee;.	De	massa	van	de	aarde	koppelt	men	aan	een	overeenkoms>ge	hoeveelheid	substan>e.	Omdat	deze	
koppeling	 niet	 dwingend	 is,	 houden	 we	 de	 rela>e	 tussen	 deze	 fenomenen	 van	 gravita>e,	 massa	 en	
gewicht	open.	Deze	voorzich>ge	benadering	hangt	samen	met	de	fenomenologische	methodiek	die	alleen	
begrippen	toelaat	die	inherent	met	de	fenomenen	verbonden	zijn.		
Omdat	 men	 aanneemt	 dat	 de	 massa	 van	 6·1024	 kg	 een	 gevolg	 is	 van	 substan>ële	 materie,	 is	 men	
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gedwongen	 om	 aan	 te	 nemen	 dat	 de	 kern	 van	 de	 aarde	 bestaat	 uit	 een	 substan>e	met	 een	 soortelijk	
gewicht	van	8	tot	17	kg/dm3en	dat	in	het	binnenste	van	de	aarde	gigan>sch	grote	drukken	aanwezig	zijn	
om	dit	soortelijk	gewicht	cq	massa	te	bereiken.	Uit	seismografisch	onderzoek	blijkt	dat	het	binnenste	van	
de	aarde	geen	transversale	golven	doorlaat	wat	er	mogelijk	op	wijst	dat	de	stoffelijke	toestand	van	de	kern	
vloeistof-	 of	 gasach>g	 is.	Uit	 natril-,	 galm-	 en	 echo-effecten	hee;	men	 afgeleid	 dat	 de	 aarde	 een	 vaste	
bolschaal	hee;	met	daaronder	een	mantel	die	naar	binnen	toe	vloeibaar	wordt.	Tevens	blijkt	dat	de	aarde	
naar	binnen	toe	10	à	30°C	per	km	warmer	wordt.	Vanuit	de	hier	geponeerde	zienswijze	is	het	niet	nodig	te	
veronderstellen	 dat	 de	 aardkern	 zo'n	 groot	 soortelijk	 gewicht	 zou	moeten	 hebben	 als	 gangbaar	 wordt	
gedacht	 en	 hebben	 we	 de	 mogelijkheid	 om	 tot	 een	 andere	 begrippelijke	 samenhang	 van	 de	
waarnemingen	te	komen	waarbij	toch	alle	wetenschappelijke	waarnemingen	tot	hun	recht	komen.		
Langs	deze	 fenomenologische	weg	 komen	we	dan	mogelijk	 tot	 een	beeld	 van	een	 vaste	 aardkorst,	 een	
vloeibaar/vaste	 gelach>ge	 mantel	 en	 een	 gasvormige,	 mogelijk	 tripelpunt	 ach>ge	 kern.	 Hebben	 we	
eenmaal	voor	de	aarde	de	koppeling	tussen	massa	en	stoffelijkheid	 losgelaten,	dan	kan	ook	de	zon	heel	
anders	geïnterpreteerd	worden,	zoals	bijvoorbeeld	Steiner	en	Nieper	dat	hebben	gedaan.	Steiner	plaatst	
daarbij	 de	 aarde	 tussen	 de	 zon	 en	 de	 maan	 die	 hij	 als	 tegengesteld	 beschouwd.	 In	 de	 volgende	
beschrijving	willen	wij	hem	hierin	volgen.	De	zon	wordt	door	hem	beschreven	als	een	boloppervlak,	dat	
naar	binnen	toe	geen,	maar	naar	buiten	toe	wél	stoffelijkheid	bezit.	Ten	opzichte	van	de	aarde	kan	de	zon	
dan	worden	beschouwd	als	een	binnenste	buiten	gekeerde	gasplaneet.	De	massa	van	de	zon	kan	dan	in	
dynamische	samenhang	worden	gezien	met	haar	uitstralende	werking.	De	uitstralende	werking	 is	groter	
dan	de	aanzuigende	van	de	massa	zodat	er	in	de	zon	geen	stofophoping	plaats	vindt	maar	om	de	zon	een	
gigan>sche	 atmosfeer	 ontstaat.	 De	 corona	 met	 zijn	 wisselende	 gestalte,	 de	 zonnevlammen,	 het	 zeer	
beweeglijke	 oppervlak,	 de	 rota>everschillen	 tussen	 evenaar	 en	 polen	 en	 de	 spiraalvormige	 zonnewind	
armen,	 die	 tot	 voorbij	 de	 Saturnus	 baan	 reiken,	 zijn	 allemaal	 fenomenen	 die	 wijzen	 op	 de	 zeer	 sterk	
uitstralende	werking	van	de	zon.	Dit	uitstralende	karakter	past	in	het	hier	geschetste	beeld	van	de	zon	als	
binnenste	 buiten	 gekeerde	 gasplaneet.	 Ook	 de	 maan	 beschreef	 Steiner	 vanuit	 zi jn	
geesteswetenschappelijke	inzichten	op	een	wijze	die	nauw	aansluit	bij	wat	we	nu	weten.	Trillingen	op	de	
maan	hebben	een	halfwaarde	>jd	tussen	de	7	en	30	minuten.	Op	aarde	is	dit	maximaal	1	minuut.	Dit	wijst	
erop	dat	we	de	maan	als	een	harde	poreuze	geode	kunnen	beschouwen:	het	oppervlak	is	ruw	en	er	ligt	
een	 plakkerig	 soort	maanstof	 op	 een	 poreuze,	 basaltach>g	 kristallijne	 ondergrond	met	 veel	 ingesloten	
glasdeeltjes.	Er	is	geen	vloeistof	of	atmosfeer	aanwezig.	De	maan	kunnen	we	op	deze	manier	beschouwen	
als	een	uitgedroogde	 levenloze	aarde,	die	verhard,	verbrokkeld	en	gekristalliseerd	 is.	 In	de	hier	gegeven	
beschrijving	 staat	de	aarde	 tussen	de	uitstralende	werking	van	de	 zon	en	naar	binnen	 toe	verhardende	
werking	van	de	maan.	Maan	en	zon	vormen	de	grootste	tegenstelling.		
De	aarde	hee;	beide	werkingen	in	een	zeker	evenwicht.	De	aarde	is	aan	het	oppervlak	warm	en	ook	hard.	
De	aarde	hee;	de	niet	totaal	uitgekristalliseerde	en	verbrokkelde	maanwerking	aan	de	buitenkant	en	de	
niet	geheel	uitstralende	zonnewerking	aan	de	binnenkant	in	het	inwendige	van	de	aarde.	Terwijl	 in	deze	
beschrijving	de	maan	de	verstarrende	krachten	en	de	zon	de	uitstralende	krachten	vertegenwoordigen,	is	
de	aarde	als	een	dynamisch	evenwicht	tussen	beide	uitersten	te	beschouwen.	Dit	is	mogelijk	doordat	we	
de	 rela>e	 gravita>e	 en	 substan>e	 als	 noodzakelijke	 en	 causaal	 samenhangende	 fenomenen	 loslaten	 en	
paradigmavrij	opnieuw	onder	ogen	zien.
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1G t/m 5G, de invloed op mens, natuur en samenleving 

GeVcKUeYeQ dRRU JaQ YaQ GLOV met redactie door KeeV VeeQPaQ, QaaU aaQOeLdLQJ YaQ eeQ bijeenkomst van de  

 NaWXXUZeWeQVcKaSSeOLMNe SecWLe LQ NedeUOaQd 
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GHPHHQWHQ: ............................................................................................................................... 15 
PROLWLHN: .................................................................................................................................... 15 
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WHWHQVFKaS: .............................................................................................................................. 15 
SFKROHQ HQ LQVWLWXWLHV: .................................................................................................................. 16 

DH HFRQRPLVFKH YHUOLH]HQ GRRU KHW QHJHUHQ YaQ JH]RQGKHLGVHIIHFWHQ. ................................................... 16 
NaZRRUG ...................................................................................................................................... 16 

SameQYaWWiQg 

De RQdeUVWaaQde VaPeQYaWWLQJ NaQ KeW beVW KeUVcKUeYeQ ZRUdeQ RS KeW OaaWVW, aOV de UeVW YaQ de WeNVW af LV. GaaQ Ze dReQ 
aOV Ze ]RYeU ]LMQ. 

DH WUaQVLWLH ULFKWLQJ ¶GLJLWaOH WHFKQRFUaWLVHULQJ· YaQ GH VaPHQOHYLQJ JaaW JHVWaaJ GRRU. DH bLRORJLVFKH 
RQWUHJHOLQJHQ HQ JHGUaJVbHwQYORHGLQJ YaQ GLJLWaOLVHULQJ, ]HQGHUVWUaOLQJ HQ KHW JHbUXLN YaQ bHHOGVFKHUP 
VWaSHOHQ ]LFK RS. DLJLWaOLVHULQJ KaQJW SULPaLU VaPHQ PHW HHQ LQZHUNLQJ RS KHW GHQNHQ. 
BHHOGVFKHUPJHbUXLN ]XLJW GH PHQV LQ HHQ YLUWXHOH ZHUNHOLMNKHLG HQ bLM ]HQGHUVWUaOLQJ WUHGHQ WZHH 
SaUaOOHOOH HIIHFWHQ RS QaPHOLMN: K\SHUJHGUaJ HQ GHJHQHUaWLH FT  YLWaOLWHLWVYHUOLHV. 
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DRRU XLWURO YDQ KHW 5G ]HQGHUQHWZHUN HQ IR7 ]DO GH JHQRHPGH LPSDFW QDDU YHUZDFKWLQJ H[SRQHQWLHHO 
WRHQHPHQ. DH KXLGLJH RYHUKHLGVULFKWOLMQHQ ]LMQ HHQ]LMGLJ HQ XLWVOXLWHQG JHEDVHHUG RS KHW 
RSZDUPIHQRPHHQ YDQ VWUDOLQJ (PDJQHWURQHIIHFW HQ LQGXFWLH-HIIHFW). DH]H RSZDUPULFKWOLMQ KRXGW JHHQ 
UHNHQLQJ PHW QLHW-WKHUPLVFKH, GRVLRPHWULH-, HQ ODQJH-WHUPLMQ HIIHFWHQ: DOOHPDDO RQWUHJHOLQJHQ GLH ELM 
YHHO ODJHUH YHOGVWHUNWHQ HQ YHUVFKLOOHQGH SXOVIUHTXHQWLHV RSWUHGHQ. 9HHO RQGHU]RHNHQ YLQGHQ HHQ UHODWLH 
WXVVHQ EMF HQ ELRORJLVFKH RQWUHJHOLQJHQ. DH RQGHU]RHNHQ GLH JHHQ UHODWLH YDVWVWHOOHQ ]LMQ PHHVWDO 
JHILQDQFLHUG GRRU JURHSHQ ZDDUELM EHODQJHQFRQIOLFWHQ HHQ URO VSHOHQ ² ]RDOV ELM ILQDQFLHULQJ GRRU GH 
WHOHFRPLQGXVWULH. DH UHJHULQJ KRXGW GH YRRU]RUJ YRRU GH YRONVJH]RQGKHLG EXLWHQ GH GLVFXVVLH HQ KHW 
PDDWVFKDSSHOLMN JHVSUHN. DH 5G ]HQGHUWHFKQRORJLH ]DO, QDDVW HHQ ZHUHOGZLMG ]HQGHUQHWZHUN EHVWDDQGH 
XLW WLHQGXL]HQGHQ VDWHOOLHWHQ, LQ GH OHHIRPJHYLQJ KRJHUH YHOGVWHUNWHQ HQ JURWHUH LQIRGLFKWKHLG 
EHZHUNVWHOOLJHQ. DH RPYDQJ YDQ LQGLUHFWH VFKDGH DDQ GH JH]RQGKHLG, GH QDWXXU HQ GH VDPHQOHYLQJ LV 
QRJ QLHW LQ EHHOG JHEUDFKW. DH UHGHOLMNH YHUZDFKWLQJ LV GDW GLH ]HHU JURRW ]DO ]LMQ, JH]LHQ KHW LQWHQVLHYH 
HQ JOREDOH JHEUXLN YDQ ]HQGHUVWUDOLQJ. =HQGHUVWUDOLQJ HQ EHHOGVFKHUPJHEUXLN KHEEHQ QLHW DOOHHQ LQYORHG 
RS GH JH]RQGKHLG PDDU RS DOOH IDFHWWHQ YDQ GH VDPHQOHYLQJ. 

DH RQGHUVWUHHSWH ZRRUGHQ ]LMQ K\SHUOLQNV QDDU GH WHNVW LQ KHW DUWLNHO 

Inleiding 

9HOH PHQVHQ PDNHQ ]LFK ]RUJHQ RYHU GH VWHUN WRHQHPHQGH ]HQGHUVWUDOLQJ (KRRJ IUHTXHQWH 
HOHNWURPDJQHWLVFKH VWUDOLQJ YDQ PRELHOH WHOHIRRQV, PRGHP-URXWHUV HQ DQGHUH GUDDGOR]H DSSDUDWXXU). DH 
PHHVWH RYHUKHGHQ HQ EHGULMYHQ WRQHQ HHQ GHUJHOLMNH EH]RUJGKHLG QLHW RI QDXZHOLMNV, PDDU EHZHUHQ 
LQWHJHQGHHO YDDN GDW HU JHHQ UHGHQ LV ]LFK ]RUJHQ WH PDNHQ. IQ GLW DUWLNHO ]HWWHQ ZLM GH 
ZHWHQVFKDSSHOLMNH LQ]LFKWHQ RYHU GH HIIHFWHQ YDQ ]HQGHUVWUDOLQJ RS PHQV HQ PLOLHX RS HHQ ULMWMH JH]HW, 
RSGDW HHQLHGHU ]LFK HHQ HLJHQ PHQLQJ NDQ YRUPHQ. 

DH WUDQVLWLH ULFKWLQJ GLJLWDOLVHULQJ YDQ GH VDPHQOHYLQJ JDDW JHVWDDJ GRRU. HLHUELM LV KHW YRRU RQ]H 
EHQDGHULQJ YDQ KHW YUDDJVWXN YDQ GH LQYORHG YDQ ]HQGHUVWUDOLQJ YDQ EHODQJ GULH ]DNHQ XLW HONDDU WH 
KRXGHQ: GLJLWDOLVHULQJ, JHEUXLN YDQ EHHOGVFKHUPHQ HQ GH GUDDGOR]H QHWZHUNHQ. AOOH GULH KHEEHQ ]H HHQ 
LPSDFW RS KHW JHGUDJ HQ GH RQWZLNNHOLQJ YDQ GH QDWXXU, PHQV HQ VDPHQOHYLQJ.   
:LM ULFKWHQ RQV SULPDLU RS GH LQYORHG YDQ ]HQGHUVWUDOLQJ. DH LQYORHG YDQ KHW JHEUXLN YDQ KHW  
EHHOGVFKHUP ODDW HFKWHU YHUJHOLMNEDUH RQWUHJHOLQJHQ ]LHQ. BURQQHQ YDQ HOHNWURPDJQHWLVFKH 
]HQGHUVWUDOLQJ ]LMQ WDEOHWV, VPDUWSKRQHV, VPDUW WY·V, VPDUW PHWHUV, DEC7-WHOHIRRQV, PRGHP-URXWHUV, 
ZLIL-QHWZHUNHQ HQ KHW WRHNRPVWLJH 'LQWHUQHW YDQ GH GLQJHQ' (LQWeUQeW Rf WKLQJV, IR7). HHW JHSODQGH 5G 
QHWZHUN ]DO HHQ H[SORVLHYH WRHQDPH YDQ ´VPDUWµ HQ ´VOLPPHµ GUDDGOR]H DSSDUDWHQ WHZHHJ EUHQJHQ HQ 
GDDUPHH GH VWUDOLQJV- HQ GUDDGOR]H LQIRUPDWLHGLFKWKHLG 100 WRW 1000[ YHUJURWHQ.  

WaW ]endeUVWUaling dReW meW naWXXU, menV en VamenleYing 

1. WaaUgenRmen effecWen
OS 25 MXQL 2019 RQGHUWHNHQGH 247 WRSZHWHQVFKDSSHUV XLW 42 ODQGHQ, YHUHQLJW LQ KHW IQWHUQDWLRQDO EMF
6FLHQWLVW ASSHDO1, HHQ DSSHO. =LM VWXXUGHQ HHQ EULHI DDQ R.D GH 8NEP (8.N. EQYLURQPHQW PURJUDPPH)
PHW KHW YHU]RHN RP GH SRWHQWLHHO VFKDGHOLMNH LPSDFW YDQ PDQ-PDGH ]HQGHUVWUDOLQJ RS SODQWHQ, GLHUHQ
HQ PHQVHQ RQGHU RJHQ WH ]LHQ. EOHNWURPDJQHWLVFKH ]HQGHUVWUDOLQJ W\SHUHQ ]LM DOV HHQ EURQ YDQ
YHUYXLOLQJ. DH]H ZHWHQVFKDSSHUV KHEEHQ PHHU GDQ 2.000 DUWLNHOHQ HQ EULHYHQ RYHU EMF JHSXEOLFHHUG
LQ YRRUDDQVWDDQGH YDNEODGHQ.
DH]H EULHI2 DDQ GH 8N EHYDW GH PHHVW UHOHYDQWH ZHWHQVFKDSSHOLMNH JURQGHQ, ]RDOV WRHQDPH
NDQNHULQFLGHQWLH, DIQDPH YDQ GH YUXFKWEDDUKHLG, DIQDPH LQVHFWHQSRSXODWLH, JHGUDJVYHUDQGHULQJ YDQ

1 KWWSV://ZZZ.EMFVFLHQWLVW.RUJ     
2 KWWSV://ZZZ.HPIVFLHQWLVW.RUJ/LHWWHUBWRB8NEPBJXQHB25B%202019.SGI 
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ELMHQ, LPSDFW RS SODQWHQJURHL, DNA VFKDGH HQ].. =LM RQGHUERXZHQ GDW KHW PHHU GDQ SODXVLEHO LV GDW HU 
RQRPNHHUEDUH JH]RQGKHLGVULVLFR·V RSWUHGHQ ELM KHW KXLGLJH JHEUXLN YDQ ]HQGHUQHWZHUNHQ HQ ]HNHU ELM 
KHW XLWUROOHQ YDQ KHW WRHNRPVWLJH 5G QHWZHUN HQ IR7. =LM EHQDGUXNNHQ GDW KHW RP KHW PLOLHX JDDW YDQ 
GH JHKHOH SODQHHW LQFOXVLHI GH NRVPLVFKH UXLPWH. DLW LQ YHUEDQG PHW KHW YRRUQHPHQ RP 40.000 
VDWHOOLHWHQ WH ODQFHUHQ ZDDUYDQ HU QX DO KRQGHUGHQ LQ HHQ RUELW LQ GH QDELMH UXLPWH URQG GH DDUGH 
IXQFWLRQHUHQ.  

8LW KXQ UDSSRUW ZLO LN HHQ EHVFKHLGHQ JUHHS GRHQ XLW GH YHOH QLHW-WKHUPLVFKH HIIHFWHQ GLH 
ZHWHQVFKDSSHOLMN RQGHU]RFKW HQ SHHU UHYLHZHG JHSXEOLFHHUG ]LMQ. 

GHGRFXPHQWHHUG LQ WRRQDDQJHYHQGH ZHWHQVFKDSSHOLMNH VWXGLHV ]LMQ: 
AJUHVVLHI JHGUDJ, YHUPLQGHUGH SURGXFWLYLWHLW, ]ZHUPHQ HQ KHW YHUODWHQ YDQ ELMHQNRUYHQ RQGHU 
KRQLQJELMSRSXODWLHV (HDUVW HW DO. 2006, :DUQNH 2009, FDYUH 2011, KXPDU HW DO. 2011, 3DWWH]K\ 2009, 
6DKLE 2011); DJUHVVLHI JHGUDJ, YHUPLQGHUGH YRRUWSODQWLQJ HQ LQWHUIHUHQWLH PHW PLJUDWLH RQGHU 
YRJHOSRSXODWLHV (6RXWKHUQ 1975, LDUNLQ DQG 6XWKHUODQG 1977, BDOPRUL 2004, BDOPRUL DQG HDOOEHUJ 
2007, EYHUDHUW DQG BDXZHQV 2007, FHUQLH HW DO. 2010, EQJHOV HW DO. 2015, :LOWVFKNR HW DO. 2015); 
PLVYRUPLQJHQ HQ EHYRONLQJVDIQDPH RQGHU DPILELHsQ (BDOPRUL 2006, BDOPRUL 2010); HQ ELM LQVHFWHQ 
(CXFXUDFKL HW DO. 2013); YHUPLQGHUGH SURGXFWLYLWHLW, YHUPLQGHUGH YRRUWSODQWLQJ HQ SORWVHOLQJH VWHUIWH 
RQGHU YHH, YRRUDO PHONNRHLHQ (BXUFKDUG HW DO. 1996, LRVFKHU DQG KDV 1998, HLOOPDQ HW DO. 2013, 6WHW]HU 
HW DO. 2016); HQ YHUPLQGHUGH JURHL, YHUKRRJGH LQIHFWLH HQ / RI I\VLRORJLVFKH / PRUIRORJLVFKH HIIHFWHQ LQ 
SODQWHQSRSXODWLHV GLH NXQQHQ ZRUGHQ WRHJHVFKUHYHQ DDQ YHUVFKLOOHQGH YRUPHQ YDQ HOHNWURVPRJ 
(BDORGLV HW DO. 1996, HDJJHUW\ 2010, HDOJDPXJH 2016, :DOGPDQQ-6HOVDP HW DO. 2016, HDYDV DQG 
6\PLQJWRQ 2016, 9LDQ HW DO. 2016). DULH ODQJHWHUPLMQEORRWVWHOOLQJVRQGHU]RHNHQ ELM NQDDJGLHUHQ WRRQGHQ 
DDQZLM]LQJHQ YRRU NDQNHU RS 900, 1.800 HQ 2.400 MH] (CKRX HW DO 1992, N73 2018, FDOFLRQL HW DO. 
2019). 

MHL 2018. MDUWLQ L. 3DOO, 3KD3 SXEOLFHHUW HHQ RPYDQJULMN DUWLNHO. HLM RQGHUVFKHLGW 8 DVSHFWHQ GLH 
HYLGHQW RQGHUERXZW ]LMQ GRRU ZHWHQVFKDSSHOLMNH OLWHUDWXXU RP WH FRQFOXGHUHQ GDW EMF HHQ JURWH 
LPSDFW KHHIW RS GH QDWXXU HQ GH PHQV. 

EHQ YHUNRUW RYHU]LFKW GDW GRRU DU 3DOO4 LV JHSXEOLFHHUG. 
1. 2[LGDWLHYH VWUHV, YULMH UDGLFDOHQ. AWaVR\ eW aO. (2013); g]RUaN eW aO. (2013); A\QaOL eW aO.

(2013); dLfWoL eW aO. (2015); T|N eW aO. (2014); dLø aQd Na]ÖURøOX (2015); Gha]L]adeh aQd
Na]ÖURøOX (2014); Y�NVeO eW aO. (2016); OWhPaQ eW aO., 2017a, OWhPaQ eW aO., 2017b; TRSVaNaO
eW aO. (2017)

2. 6SHUPD HQ VFKDGH DDQ WHVWLNHOV, RQYUXFKWEDDUKHLG ELM PDQQHQ. AWaVR\ eW aO. (2013); ShRNUL eW aO.
(2015); DaVdag eW aO. (2015); AYeQdaxR eW aO. (2012); YLOdLULQg eW aO. (2015); g]RUaN eW aO.
(2013); OQL eW aO. (2011); ANdag eW aO. (2016)

3. NHXURSV\FKLDWULVFKH LQFOXVLHI EEG YHUDQGHULQJHQ; SUHQDWDOH ZLIL OHLGW WRW YHUWUDDJGH SRVWQDWDOH
QHXUDOH RQWZLNNHOLQJ, YHUKRRJGH FKROLQHVWHUDVH; YHUPLQGHUG OHUHQ; :L-FL OHLGGH WRW HHQ VWHUN
YHUPLQGHUG YHUPRJHQ RP YHUWURXZGH YDQ QLHXZH REMHFWHQ WH RQGHUVFKHLGHQ, YHUDQGHULQJHQ LQ
FKROLQHUJH WUDQVPLVVLH. PaSageRUgLRX eW aO. (2011); MagaQLRWL eW aO. (2010); OWhPaQ eW aO.,
2017a, OWhPaQ eW aO., 2017b; HaVVaQVhahL eW aO. (2017)

4. DNA VFKDGH. AYeQdaxR eW aO. (2012); AWaVR\ eW aO. (2013); ANdag eW aO. (2016)
5. ASRSWRVH (JHSURJUDPPHHUGH FHOGRRG), YHUKRRJGH DSRSWRWLVFKH PDUNHUV. ShRNUL eW aO.

(2015); DaVdag eW aO. (2015); dLø aQd Na]ÖURøOX (2015); TRSVaNaO eW aO. (2017)
6. EQGRFULHQH YHUDQGHULQJHQ. CDWHFKRODPLQHV, SDQFUHDV HQGRFULHQH GLVIXQFWLH, SURODFWLQH, SURJHVWHURQ

HQ RHVWURJHHQ. SaLOL eW aO. (2015); Y�NVeO eW aO. (2016); TRSVaNaO eW aO. (2017)
7. 2YHUEHODVWLQJ YDQ GH CDOFLXPSURFHVVHQ LQ GH FHOOHQ. dLø aQd Na]ÖURøOX (2015);  Gha]L]adeh

aQd Na]ÖURøOX (2014)
8. 9HUODJLQJ YDQ PHODWRQLQH SURGXFWLH. 6ODDSVWRRUQLVVHQ. A\QaOL eW aO. (2013)

3 KWWSV://HKWUXVW.RUJ/ZS-FRQWHQW/XSORDGV/5J-HPI-KD]DUGV-GU-PDUWLQ-O.-SDOO-HX-HPI2018-6-11XV3.SGI  
4 KWWSV://ZZZ.VFLHQFHGLUHFW.FRP/VFLHQFH/DUWLFOH/SLL/60013935118300355  
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9. 0LFUR51A-H[SUHVVLH (KHUVHQHQ). Othman et al. (2017a)
10. AEQRUPDOH SRVWQDWDOH RQWZLNNHOLQJ. Othman et al. (2017a)
11. 9HUVWRRUW GH RQWZLNNHOLQJ YDQ WDQGHQ. Çiftoi et al. (2015)
12. HDUWYHUDQGHULQJHQ, EORHGGUXNYHUVWRULQJ; HU\WURF\WVFKDGH. Saili et al. (2015)
13. GURHLVWLPXODWLH YDQ YHWVWDPFHOOHQ (URO ELM REHVLWDV?). Lee et al. (2014)

DH YRRUJDDQG JHQRHPGH ZHWHQVFKDSSHUV EDVHUHQ ]LFK PHGH RS KHW BLRIQLWLDWLYH UDSSRUW ZDDULQ 29 
WRSZHWHQVFKDSSHUV XLW 10 ODQGHQ GXL]HQGHQ RQGHU]RHNHQ RS KXQ YDOLGLWHLW JHZRJHQ KHEEHQ.  
2007- 2019. BLRIQLWLDWLYH UHSRUW5.  

IQ 2011 LV GRRU HHQ DIGHOLQJ YDQ GH :H2 KHW IA5C6 ]HQGHUVWUDOLQJ YDQ PRELHOWMHV DOV PRJHOLMN 
NDQNHUYHUZHNNHQG JHW\SHHUG. GURHS 2E.(QDDVW DD7)  

IQ 2011 SXEOLFHHUW GH 5DDG YDQ EXURSD 5HVROXWLH 12608.  
0HQ PRHW KHW voorzorgsbeginsel UHVSHFWHUHQ HQ GH KXLGLJH GUHPSHOZDDUGHQ KHU]LHQ; ZDFKWHQ RS 
KRJH QLYHDXV YDQ ZHWHQVFKDSSHOLMN HQ NOLQLVFK EHZLMV NDQ OHLGHQ WRW ]HHU KRJH JH]RQGKHLGV- HQ 
HFRQRPLVFKH NRVWHQ, ]RDOV LQ KHW YHUOHGHQ KHW JHYDO ZDV PHW DVEHVW, JHORGH EHQ]LQH HQ WDEDN. 

8.2.17. VWHO SUHYHQWLHYH GUHPSHOV LQ YRRU QLYHDXV YDQ ODQJGXULJH EORRWVWHOOLQJ DDQ ]HQGHUVWUDOLQJ LQ DOOH 
ELQQHQUXLPWHV, LQ RYHUHHQVWHPPLQJ PHW KHW YRRU]RUJVEHJLQVHO, QRRLW 0,6 YROW SHU PHWHU RYHUVFKULMGHQ, 
HQ RS GH PLGGHOODQJH WHUPLMQ GH]H WH YHUODJHQ WRW 0,2 YROW SHU PHWHU. (WHU YHUJHOLMNLQJ LQ 1L LV GH 
ULFKWOLMQ PHQW QRHPW KHW JUDDJ OLPLHW, QRUP RI JUHQVZDDUGH WRW 61 9/P.) 

8.3.2. 9HUELHG DOOH PRELHOH WHOHIRRQV, DEC7-WHOHIRRQV RI :LFL- RI :LA1-V\VWHPHQ XLW NODVORNDOHQ HQ 
VFKROHQ, ]RDOV EHSOHLW GRRU VRPPLJH UHJLRQDOH DXWRULWHLWHQ, PHGLVFKH YHUHQLJLQJHQ HQ PDDWVFKDSSHOLMNH 
RUJDQLVDWLHV.  

BLRORJLVFKH HIIHFWHQ GLH LQ RYHUZHJLQJ JHQRPHQ ZRUGHQ: 
² EIIHFWHQ RS JHQHQ HQ HLZLWWHQ 
² GHQRWR[LVFKH HIIHFWHQ / D1A-VFKDGH 
² D1A VWUHVV-UHVSRQVH 
² EIIHFWHQ RS KHW LPPXXQV\VWHHP 
² 1HXURORJLVFKH ² HQ JHGUDJVLQYORHGHQ 
² HHUVHQWXPRUHQ HQ DFRXVWLF QHXURPD 
² KLQGHUOHXNHPLH (YQO. GRRU KRRJVSDQQLQJVOHLGLQJHQ) 
² EIIHFWHQ RS PHODWRQLQHSURGXFWLH, ]LHNWH YDQ AO]KHLPHU 
² BRUVWNDQNHU 
² IQYORHG YDQ KHW PRGXODWLHVLJQDDO 

IQ 2001 HQ 2013 YHUVFKHHQ KHW UDSSRUW8 YDQ GH EXURSHDQ EQYLURQPHQW AJHQF\ (EEA), ¶LDWH OHVVRQV 
IURP HDUO\ ZDUQLQJV: WKH SUHFDXWLRQDU\ SULQFLSOH 1896²20009·, "LaWe OeVVRQV IURP eaUO\ ZaUQLQJV: VcLeQce, 
SUecaXWLRQ, LQQRYaWLRQ",. HLHULQ ZHUG UHHGV GRRU DU HDUGHOO JHZH]HQ RS GH LPSDFW YDQ ]HQGHUVWUDOLQJ HQ 
ZHUG KHW voorzorgprincipe JHDGYLVHHUG.  

5 KWWSV://ELRLQLWLDWLYH.RUJ/ZKDWV-QHZ  
6 ILOH://YULM2-IV1/8VHUV/MJL/DRZQORDGV/PRQR102.SGI 
7 KWWS://DVVHPEO\.FRH.LQW/QZ/[PO/;5HI/;UHI-;0L2H70L-HQ.DVS?ILOHLG=13137&ODQJ=HQ  
8 KWWSV://ZZZ.HHD.HXURSD.HX/SXEOLFDWLRQV/ODWH-OHVVRQV-2  
9 KWWS://UHSRUWV.HHD.HXURSD.HX/HQYLURQPHQWDOBLVVXHBUHSRUWB2001B22/HQ 
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DLW UDSSRUW YDQ GH EEA NRPW LQ 2013 RS EDVLV YDQ DOOH EHVFKLNEDUH ZHWHQVFKDSSHOLMNH VWXGLHV WRW GH 
FRQFOXVLH GDW ´CXUUHQW HYLGHQFH, DOWKRXJK OLPLWHG, LV VWURQJ HQRXJK WR TXHVWLRQ WKH VFLHQWLILF EDVLV IRU 
WKH SUHVHQW EMF H[SRVXUH OLPLWV, DFFRUGLQJ WR WKH BLRIQLWLDWLYH :RUNLQJ GURXS.µ 
 
 
2019. HHW RHVHDUFK CHQWHU IRU BLRHOHFWURPDJQHWLF IQWHUDFWLRQ10 HQ GH UQLNOLQLN ADFKHQ RUGHQW DOOH 
EHVFKLNEDUH ZHWHQVFKDSSHOLMNH SXEOLFDWLHV RYHU GH HIIHFWHQ YDQ HOHNWURPDJQHWLVFKH YHOGHQ RS 16-1-
2020 RPYDWWH GH GDWDEDVH 30334 SXEOLFDWLHV.  
 
DDW ICNIRP HQ DQGHUH JUHPLD, ]RDOV :HO HQ GR, GH LPSDFW YDQ ERYHQVWDDQGH HIIHFWHQ 
PLQLPDOLVHUHQ NRPW RQGHU DQGHUH GRRUGDW ]LM HHQ H[WUHHP KRJH EHZLMVODVW YRRU VFKDGHOLMNKHLG 
QDVWUHYHQ HQ KHW ZDUPWH-SDUDGLJPD FHQWUDDO VWHOOHQ ELM KHW NLH]HQ YDQ EORRWVWHOOLQJVULFKWOLMQHQ GLH ]LM 
OLPLHWHQ QRHPHQ. DH NHGHUODQGVH UHJHULQJ LQWHUSUHWHHUW GDW DOV RQGHU GH 6 PLQXWHQ RSZDUP ULFKWOLMQ 
YDQ 61V/P ]LMQ HU JHHQ ULVLFR·V WH YHUZDFKWHQ RRN QLHW RS ODQJH WHUPLMQ. 
 
 

2. Analyse van de waargenomen effecten 
 
DH WLHQWDOOHQ ELRORJLVFKH RQWUHJHOLQJHQ GRRU HOHNWURPDJQHWLVFKH VWUDOLQJ (EMFV) ODWHQ ]LFK LQ WZHH 
JURHSHQ RQGHUVFKHLGHQ.  
 

1) Ontregelingen die het lichaam in een actieve toestand van alertheid brengen: 
hypergedrag 

 
VRRUEHHOGHQ KLHUYDQ ]LMQ: YHUKRJLQJ YDQ GH UHDFWLHVQHOKHLG, VODDSVWRRUQLVVHQ, YHUODJLQJ YDQ GH 
PHODWRQLQHSURGXFWLH, YHUPLQGHULQJ YDQ GH DOID JROYHQ LQ KHW EEG, YHUPLQGHULQJ YDQ GH ODJHUH 
IUHTXHQWLHV YDQ KHW KDUWULWPH, WRHQDPH YDQ VWUHVVKRUPRQHQ/ VWUHVVSURWHwQHQ HQ FDOFLXPIOX[ XLW GH 
FHOOHQ, ADHD, ADD.  
 

1) Ontregelingen die de genetische en immunologische basis van het lichaam aantasten: 
vitaliteitsverlies 

 
VRRUEHHOGHQ ]LMQ: DNA EUHXNHQ HQ FKURPRVRPHQEHVFKDGLJLQJ, YHU]ZDNNLQJ YDQ KHW LPPXXQV\VWHHP, 
DIQDPH YDQ GH YUXFKWEDDUKHLG, LQLWLsUHQG HQ EHYRUGHUHQG HIIHFW RS WXPRUHQ HQ NDQNHU, YHUKRJLQJ YDQ 
GH NO[ FRQFHQWUDWLHV, WRHQDPH YDQ R[LGDWLHYH VWUHVV HQ YULMH UDGLFDOHQ, WRHQDPH YDQ VWUHVVKRUPRQHQ, 
YHUODJLQJ YDQ GH EORHG-KHUVHQEDUULqUH, LQ KHW DOJHPHHQ YHUKRRJGH FHOPHPEUDDQGRRUODDWEDDUKHLG, 
AO]KHLPHU, NDQNHU, YHUPLQGHULQJ YDQ GH ODJHUH IUHTXHQWLHV YDQ KHW KDUWULWPH. 
 
DLW RQGHUVFKHLG LV ELM GH PHQV ]LFKWEDDU. BLM ERPHQ HQ SODQWHQ ]LHQ ZH YDQ]HOIVSUHNHQG DOOHHQ KHW 
YLWDOLWHLWVYHUOLHV. 
 
DH]H WZHH JURHSHQ IHQRPHQHQ, K\SHUJHGUDJ HQ GHJHQHUDWLH FT YLWDOLWHLWVYHUOLHV, YHUVFKLOOHQ ZH]HQOLMN 
YDQ HONDDU. HHW LV PHUNZDDUGLJ GDW KRRJIUHTXHQWH HOHNWURPDJQHWLVFKH ]HQGHUVWUDOLQJ EHLGH WHJHOLMNHUWLMG 
RSWUHGHQ. DH]H WZHH VRRUWHQ HIIHFWHQ NXQQHQ DOV VDPHQKDQJHQGH WHJHQSROHQ JH]LHQ ZRUGHQ.  
 
=HQGHUVWUDOLQJ NULMJW JHEUXLNHOLMNH GH QDDP "QLHW-LRQLVHUHQGH VWUDOLQJ" GDDUPHH JDDW PHQ DDQ GH 
NZDOLWDWLHYH HLJHQKHLG YDQ GH]H VWUDOLQJ YRRUELM. HHW LV HHQ QDDP GLH DOOHHQ GXLGW RS ZDW GH]H VWUDOLQJ 
QLHW LV, HHQ 'QHJDWLHYH' EHQDPLQJ: PHQ ]HW ]HQGHUVWUDOLQJ GDQ DI WHJHQ GH HUNHQG JHYDDUOLMNH LRQLVHUHQGH 
VWUDOLQJ ]RDOV UV, R|QWJHQ- HQ JDPPD-VWUDOLQJ. (DH ICNIRP ² HHQ SULYDWH FRPPLVVLH GLH 
EORRWVWHOOLQJVULFKWOLMQHQ LQ EU DGYLVHHUW, ]LH KLHURQGHU ² GUDDJW, ]HOIV LQ KDDU QDDP, GH XLWGUXNNLQJ 
"QLHW-LRQLVHUHQGH VWUDOLQJ".) DLW GUDDJW ELM DDQ GH, GRRU VRPPLJH ZHWHQVFKDSSHUV, JHDFFHSWHHUGH 

 
10 KWWSV://ZZZ.HPI-SRUWDO.RUJ/HQ 
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EHZHULQJ GDW ]HQGHUVWUDOLQJ JHHQ LQYORHG RS GH PHQV HQ GH QDWXXU ]RX KHEEHQ RPGDW HU JHHQ LRQLVDWLH 
RSWUHHGW. 
 
EHQ NDUDNWHULVHUHQGH NZDOLWDWLHYH EHQDPLQJ YRRU GH]H ]HQGHUVWUDOLQJ LV POLA5I6E5ENDE 
675ALING: GH SRODULVHUHQGH ZHUNLQJ XLW ]LFK LQ K\SHUJHGUDJ HQHU]LMGV HQ WHJHOLMNHUWLMG RSWUHGHQGH 
GHJHQHUDWLH FT YLWDOLWHLWVYHUOLHV DQGHU]LMGV. DH KDUPRQLVFK LQ ]LFK]HOI JHJURQGH PHQV GLH YULM NDQ 
GHQNHQ, YRHOHQ HQ KDQGHOHQ NRPW RQGHU GUXN WH VWDDQ.   
 
BHWUHNW PHQ GLW EHJULS ¶SRODULVHUHQGH ZHUNLQJ· RS KHW PHQVHOLMNH JHGUDJ GDQ NRPW KLHULQ QDDU YRUHQ GDW 
GH PRJHOLMNKHLG WRW HPSDWKLH LQ KHW JHGLQJ LV. DH PRJHOLMNKHLG RP ]LFK LQ WH OHYHQ, WH YHUELQGHQ HQ 
PHH WH OHYHQ PHW GH PHGHPHQV NRPW LQ GH YHUGUXNNLQJ. DRRU EORRWVWHOOLQJ DDQ ]HQGHUVWUDOLQJ RQWVWDDW 
HHQ H[WUD DSSHO RS GH PHQV RP KHW HPSDWKLVFKH PLGGHQ YDQ GH HLJHQ SHUVRRQOLMNKHLG WH KDQGKDYHQ HQ 
WH YHU]RUJHQ. ORN LQ KHW PDDWVFKDSSHOLMNH YHOG NRPW VWHHGV YDNHU HHQ WHYHHO ELM ]LFK]HOI RI WHYHHO LQ GH 
RPJHYLQJ ]LMQ YRRU. =LM VSUHNHQ ]LFK R.D. XLW LQ GH JHGUDJVW\SHQ YDQ ADHD HQ DXWLVPH.    
 
 

WeWenVchappelijke Yerklaring Yan de effecWen Yan 
]enderVWraling 
 
:H NXQQHQ PHWHHQ VWHOOHQ GDW GH KXLGLJH ZHWHQVFKDS QRJ JHHQ LQ]LFKWHQ HQ EHJULSSHQ KHHIW GH HHUGHU 
JHQRHPGH HIIHFWHQ YDQ ]HQGHUVWUDOLQJ WH EHVFKULMYHQ LQ GH YRUP YDQ QDWXXUNXQGLJH RI ELRFKHPLVFKH 
LQWHUDFWLHV. MHQ ]HJW KHW ZHUNLQJVPHFKDQLVPH LV QLHW EHNHQG. EHQ LQJULMSHQGHUH FRQFOXVLH LV GRRU WH 
VWHOOHQ, RPGDW HU JHHQ ZHUNLQJVPHFKDQLVPH EHNHQG LV, PRHWHQ GH JHYRQGHQ UHODWLHV RS WRHYDO EHUXVWHQ. 
8LWJDDQGH YDQ QDWXXUNXQGLJH LQ]LFKWHQ W.D.Y. KHW HOHNWURPDJQHWLVFKH VSHFWUXP HQ GH LQ]LFKWHQ RYHU 
LRQLVDWLH LV KHW YRRU GH]H ZHWHQVFKDSSHUV QLHW PRJHOLMN RP GH]H LQYORHG RS OHYHQVSURFHVVHQ WH 
GRRUJURQGHQ. =LM EOLMYHQ GDQ RRN ]HHU VFHSWLVFK HQ HLVHQ HHQ ]HHU KRRJ HQ VWUHQJ EHZLMVQLYHDX.  
OS GH VLWH YDQ ICNI5P HQ RRN ELM GH NHGHUODQGVH GH]RQGKHLGVUDDG (G5) NDQ PHQ ELM DOOH HYDOXDWLHV 
YDQ ZHWHQVFKDSSHOLMNH RQGHU]RHNHQ ZDDU HHQ UHODWLH WXVVHQ EMF HQ ELRORJLVFKH RQWUHJHOLQJHQ 
JHYRQGHQ ZRUGW OH]HQ GDW HU RQYRONRPHQKHGHQ LQ GH RS]HW RI FRQFOXVLHV ]LMQ EY  ¶:H DOVR QRWHG VRPH 
PDMRU ZHDNQHVVHV, LQFOXGLQJ D ODFN RI EOLQGLQJ, GLIILFXOWLHV LQWHUSUHWLQJ VWDWLVWLFDO DQDO\VHV11 ·. 
 
DU J. Y. G. 6OXLMV ZHHV LQ 2011 LQ HHQ SUHVHQWDWLH ELM GH NODQNERUGJURHS YDQ KHW NHQQLVSODWIRUP 
EM9&G12 YDQ E=K DO RS GLW SXQW. HLM ]HW XLWHHQ13 GDW HU HHQ YHHO WH JURWH YHUVWUHQJHOLQJ LV YDQ 
EHODQJHQ HQ SOHLW YRRU SOXUDOLWHLW HQ RQ]HNHUKHLG LQ KHW RPJDDQ PHW ULVLFRDQDO\VH.   
² DLYHUVLWHLW YDQ GH NHQQLVEDVLV: QHHP KHW KHOH VSHFWUXP YDQ ZHWHQVFKDSSHOLMNH LQWHUSUHWDWLHV PHH. 
² 5REXXVWKHLG YDQ GH NHQQLV: QHHP RQ]HNHUKHLG HQ NULWLHN PHH LQ DQDO\VHV HQ DIZHJLQJHQ. 
² 6WHO NZDOLWHLWVDQDO\VH FHQWUDDO HQ RQWZLNNHO HHQ WDDO RP EHSHUNLQJHQ LQ GH NZDOLWHLW KHOGHU HQ 
WUDQVSDUDQW WH FRPPXQLFHUHQ. 
² GHEUXLN GH LQIRUPDWLH DINRPVWLJ YDQ DQGHUH GDQ ZHWHQVFKDSSHOLMNH EURQQHQ. 
² 9HUKHOGHU GH ZDDUGHQ GLH HHQ URO VSHOHQ LQ KHW RQGHU]RHN HQ LQ GH SROLWLHNH FRQWH[W ZDDUELQQHQ 
ULVLFR-RQGHU]RHN LV LQJHNDGHUG.   
IQ NL ZRUGHQ GH ULFKWOLMQHQ JHKDQWHHUG GLH GRRU HHQ SDUWLFXOLHUH EXURSHVH FRPPLVVLH LQ 1998 
RSJHVWHOG ]LMQ HQ WRW QX WRH LQ YHOH ODQGHQ JHKDQGKDDIG ZRUGHQ. DH]H FRPPLVVLH, GH ICNI5P 
(IQWHUQDWLRQDO CRPPLVVLRQ RQ NRQ-LRQL]LQJ 5DGLDWLRQ PURWHFWLRQ), KHHIW ULFKWOLMQHQ RSJHVWHOG GLH GH 
RSZHNNLQJ YDQ ZDUPWH DOV HQLJ ULVLFR YDQ ]HQGHUVWUDOLQJ EHVFKRXZHQ. BRYHQGLHQ EDVHHUW ]H KDDU 
ULFKWOLMQHQ RS HHQ VWUDOLQJVEORRWVWHOOLQJ YDQ 6 PLQXWHQ, ZDDUELM PHQ GH RSZDUPLQJ PHHW DDQ ]DNMHV 
]RXWZDWHU. DH]H PHWLQJHQ H[WUDSROHHUW PHQ QDDU GH PHQV HQ FRQFOXGHHUW GDW KHW QLHW WH YHUZDFKWHQ LV 
GDW ODQJH WHUPLMQ EORRWVWHOOLQJ HQLJH JH]RQGKHLGVVFKDGH PHW ]LFK PHH ]DO EUHQJHQ.  

 
11 KWWSV://ZZZ.LFQLUS.RUJ/FPV/XSORDG/SXEOLFDWLRQV/ICNI5PQRWH2019.SGI  
12 KWWSV://ZZZ.NHQQLVSODWIRUP.QO/PHGLD/RULJLQDO/KODQNERUGJURHSYHUVODJ-6H-NO.SGI  
13 KWWSV://ZZZ.MYGV.QO/RR.SGI  
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OQGHU]RHNHQ GLH JHHQ FRUUHODWLH YLQGHQ WXVVHQ ]HQGHUVWUDOLQJ HQ ELRORJLVFKH RQWUHJHOLQJHQ ZRUGHQ 
QDXZHOLMNV RQGHU KHW YHUJURRWJODV JHOHJG, ZDQW GLH ]LMQ ¶JRHG· XLWJHYRHUG, QHHPW PHQ DDQ. DH]H 
RQGHU]RHNHQ EOLMNHQ YHHO YDNHU JHILQDQFLHUG WH ]LMQ GRRU GH WHOHFRP-LQGXVWULH. 
VRRU KHW DFKWHUZHJH ODWHQ YDQ HYDOXDWLH YDQ RQGHU]RHNHQ ZDDU QLHWV XLWNRPW LV HFKWHU ZHLQLJ JURQG, 
ZDQW LQ 2004 LV GRRU HHQ JHUHFKWVKRI DO YHUZRRUG GDW GH ILQDQFLHULQJ YDQ HHQ ZHWHQVFKDSSHOLMN 
RQGHU]RHN GH XLWNRPVWHQ PHGH EOLMNW WH EHSDOHQ HQ KHW RP GLH UHGHQ YHUSOLFKW ZRUGW GH ILQDQFLHULQJ WH 
YHUPHOGHQ.   
 
DH ICNIRP-ULFKWOLMQHQ JDDQ HUYDQ XLW GDW DOOHHQ RSZDUP-IHQRPHQHQ HHQ LPSDFW NXQQHQ KHEEHQ RS GH 
ELRFKHPLH. DH]H YRRURQGHUVWHOOLQJ LV HHQ HHQ]LMGLJ QDWXXUNXQGLJH RSYDWWLQJ GLH niet-thermische 
effecten, dosimetrie, s\nergismen HQ GH HUYDULQJHQ YDQ elektrogeYoelige mensen EXLWHQ 
EHVFKRXZLQJ ODDW. ORN ZRUGHQ Lange termijn effecten QLHW PHHJHQRPHQ RI LQ RYHUZHJLQJ JHQRPHQ. 
MHW KHW JHKDQWHHUGH  QDWXXUNXQGLJ RSZDUP-SDUDGLJPD RQGHUVWHXQW ICNIRP GH XLWOHJ GLH GRRU 
RYHUKHGHQ HQ EHGULMIVOHYHQ JHJHYHQ ZRUGW DDQ GH JH]RQGKHLGVHIIHFWHQ ² ZDQQHHU HU LQ 6 PLQXWHQ JHHQ 
DFXWH YHUVFKLMQVHOHQ RSWUHGHQ, GDQ WUHGHQ GLH RRN QRRLW RS, LV GH YRRURQGHUVWHOOLQJ14.   
DDDUQDDVW ZRUGW, WHJHQ DOOH SROLWLHNH HQ HWKLVFKH EU-DIVSUDNHQ LQ, GH YLVLH YDQ LQGLYLGXHOH HQ YDQ 
JURHSHQ ZHWHQVFKDSSHUV GLH LHWV DQGHUV XLWGUDJHQ JHEDJDWHOOLVHHUG HQ DOV RQJHJURQG HQ RQJHIXQGHHUG 
WHU]LMGH JHVFKRYHQ. AOOHHQ ZHWHQVFKDSSHUV GLH WRW GH]HOIGH FRQFOXVLH NRPHQ, GRHQ JRHG RQGHU]RHN, LV 
GH JHSUDNWLVHHUGH YRRURQGHUVWHOOLQJ.  
 
DH SUDNWLMNHQ URQGRP KHW RSVWHOOHQ YDQ ULFKWOLMQHQ KHEEHQ LQ KHW EHJLQ YDQ GH MDUHQ ·80 HHQ JURWH 
ZLM]LJLQJ RQGHUJDDQ. IQ GH MDUHQ ·70 PHOGGHQ WRRQDDQJHYHQGH UDSSRUWHQ GDW HU YHOH RQRPNHHUEDUH 
RQWUHJHOLQJHQ ELM GH PHQV RSWUHGHQ GRRU ]HQGHUVWUDOLQJ. IQ GH ¶80WLJHU MDUHQ UHGXFHHUW PHQ GLW WRW DOOHHQ 
RSZDUPLQJ HQ GDW ZRUGW VLQGV GLH WLMG DOVPDDU KHUKDDOG. HHW WHVWHQ YDQ PRELHOWMHV H.G. LV QLHW QRGLJ 
ZDQW HU NXQQHQ JHHQ ULVLFR·V ]LWWHQ DDQ KHW JHEUXLN. =LH RQGHUVWDDQGH WLMGVOLMQ. 
  
1972.  US NDYHO PHW WLHQWDOOHQ DDQGRHQLQJHQ GRRU ]HQGHUVWUDOLQJ. 
1975.  GR UDSSRUW ¶geYaren PLFURJROI VWUDOLQJ·. 
1982. OQGHU]RHN YRRU PRELOH GHYLFHV LV niet QRGLJ. Alleen opZarming is crXciaal. 
1992. OSULFKWLQJ YDQ ICNIRP.  PULYDWH FRPPLVVLH GLH ULFKWOLMQHQ RSVWHOW YRRU EU. 
1997. AGYLHV GR. RadiofreqXente elektromagnetische Yelden (300 H] - 300 GH]). 
DH FRPPLVVLH PHHQW GDW GH EHVFKLNEDUH JHJHYHQV HU QLHW RS ZLM]HQ GDW KHW JHEUXLN YDQ 
GUDDJEDUH WHOHIRRQV QHJDWLHYH JHYROJHQ YRRU GH JH]RQGKHLG KHHIW. 
 DH FRPPLVVLH ZLO KLHU EHQDGUXNNHQ GDW GH DDQEHYROHQ OLPLHWHQ VOHFKWV EHGRHOG ]LMQ 
RP GLUHFWH QDGHOLJH HIIHFWHQ RS GH JH]RQGKHLG WH YRRUNRPHQ. 
1999. OSULFKWLQ YDQ MRNHW. SDPHQZHUNLQJVYHUEDQG YDQ DOOH SURYLGHUV . 
2003. EQLJH NHGHUODQGVH RQGHU]RHN GRRU TNO. CRIDP1 PHW HUQVWLJH QHJDWLHYH HIIHFWHQ. 
2006. COFAM2. HHUKDOLQJ LQ =ZLWVHUODQG. NRRLW YULMJHJHYHQ RQGHU]RHN.  
CRQFOXVLH: GHHQ HIIHFWHQ YRRU UMTS. AOOH PDVWHQ NXQQHQ JHSODDWVW ZRUGHQ. 
 
=LH HHQ NRUW VWXNMH WHNVW XLW KHW GR UDSSRUW YDQ 197515.  

 
14 DHQN KLHUELM DDQ KHW IHQRPHHQ YDQ GH IRWRFHO. TUHHGW HU ELM EHOLFKWLQJ PHW EY URRG OLFKW JHHQ HIIHFW RS ELQQHQ 1 VHFRQGH 
GDQ ]DO GDW QRRLW RSWUHGHQ. EU ZRUGW KLHUELM JHGDFKW LQ GUHPSHOZDDUGHQ. OI GLW ELM OHYHQGH RUJDQLVPHQ HQ VWUHV IHQRPHQHQ 
HHQ QLHW JHSDVWH GHQNZLM]H LV OLMNW PH HYLGHQW JH]LHQ KHW YRRUWVFKULMGHQG LQ]LFKW LQ GH ELRORJLH. 
15 OS WH YUDJHQ ELM GR. 
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VeldVWerkWen 
 
De KXLdLJe YeOdVWeUNWeQ ZRUdeQ LQ de SXbOLeNe UXLPWe YRRUaO beSaaOd dRRU aQWeQQeV eQ ZLfL-LQVWaOOaWLeV; 
bLQQeQVKXLV dRRU ZLfL eQ YeOe dUaadOR]e aSSaUaWeQ. BORRWVWeOOLQJ aaQ de KRRJVWe YeOdVWeUNWeQ YLQdW 
SOaaWV bLM KeW SULYaWe JebUXLN YaQ eeQ PRbLeOWMe. DaW LV RRN de Uede daW de ULcKWOLMQeQ YRRU PRbLeOWMeV 25 
WRW 50[ KRJeU YRRU QeN/ KRRfd eQ KaQdeQ daQ YRRU bORRWVWeOOLQJ YaQ KeW JeKeOe OLcKaaP.  VRRU KeW 
JeKeOe OLcKaaP JeOdW 0,08 W/NJ SeU 10 J ZeefVeO JedXUeQde 6 PLQXWeQ eQ YRRU KRRfd eQ QeN JeOdW 2,0 
W/NJ SeU 10 J ZeefVeO JedXUeQde 6 PLQXWeQ beVWUaOLQJ eQ YRRU de KaQdeQ 4 W/NJ. 

x &DWHJRULH A: < 0,4 :/NJ 
x &DWHJRULH B: > 0,4 :/NJ   <0,8 :/NJ 
x &DWHJRULH &: > 0,8 :/NJ   < 1,2 :/NJ 
x &DWHJRULH ': > 1,2 :/NJ   < 1,6 :/NJ 
x &DWHJRULH (: > 1,6 :/NJ   � 2 :/NJ 

'H 6A5ZDDUGHQ YDQ PRELHOWMHV NDQ PHQ RS YHUVFKLOOHQGH ZHEVLWHV YLQGHQ16. 1DDVW ERYHQVWDDQGH YHUVFKLOOHQ YRRU KHW 
OLFKDDP ZRUGHQ 6A5ZDDUGHQ JHPHWHQ PHW HHQ UHODWLHI JURWH GXPP\SRS17 ZDDUELM GH WHVWWHOHIRRQ QRRLW KHOHPDDO WHJHQ 
GH SRS DDQJHKRXGHQ ZRUGW. 
(HQ )UDQVH ZHWHQVFKDSSHU VSUHHNW RYHU KHW 3KRQHJDWH VFKDQGDDO18 9ROJHQV KHP YROGRHW KDDVW JHHQ HQNHOH WHOHIRRQ 
DDQ GH ZDDUGHQ GLH LQ GH ELMVOXLWHU RSJHQRPHQ ]LMQ HQ YROGRHQ ]HNHU QLHW ELM KHW KXLGLJH JHEUXLN.  

WeON aVSecW YaQ de ]eQdeUVWUaOLQJ de PeeVWe LQYORed RS de QaWXXU eQ de PeQV KeefW LV QRJ QLeW e[SOLcLeW 
dXLdeOLMN. Te RQdeUVcKeLdeQ YaOOeQ de KRRJfUeTXeQWe dUaaJJROf, de SROaULVaWLeULcKWLQJ, de SXOVeULQJ eQ 
de dLJLWaOe daWa dLe YeUVWXXUd ZRUdeQ. De dUaaJJROf beWUefW de fUeTXeQWLeV YaQ 900, 1800, 2100 eQ 2600 
MH]19. VRRU 5G NRPW daaU QRJ 700, 3500, 26000=26 GH] bLM. WLfL ZeUNW aO JeUXLPe WLMd PeW dXaObaQd 

 
16KWWSV://ZZZ.aKeaOWK\OLfe.QO/de]e-PRdeUQe-VPaUWSKRQeV-KebbeQ-de-PLQVWe-eQ-PeeVWe-VaU-VWUaOLQJ/   
17 KWWSV://ZZZ.MUVecR.cRP/QO/VaU-ZaaUdeQ-RYeU-YeLOLJ-JebUXLN-YaQ-PRbLeOe-WeOefRRQV-NORSSeQ-YRRU-JeeQ-PLOOLPeWeU/  
18 KWWSV://ZZZ.SKRQeJaWeaOeUW.RUJ/eQ  
19 KWWS://ZZZ.fUeTXeQWLeOaQd.QO/bUeedbaQd/PXOWLbaQd.KWP  
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YDQ 2,4 / 5 GH], ZDDUYDQ MH HU PHHVWDO ppQ NDQ XLWVFKDNHOHQ. DH SRODULVDWLHULFKWLQJ LV YHUWLFDDO LQ 
WHJHQVWHOOLQJ WRW GH 79 DQWHQQHV GLH KRUL]RQWDDO JHSRODULVHHUG ZDUHQ. DH SXOVHULQJ ELM GH 900 HQ 1800 
EDQG ZDV 217 HQ 8,33 H].  
DDW GH SXOVHULQJ HHQ VXEVWDQWLsOH LQYORHG KHHIW LV XLW RQGHU]RHN ZHO QDDU YRUHQ JHNRPHQ. DH LQYORHG 
YDQ GH GDWDGLFKWKHLG LV QRJ QLHW H[SOLFLHW RQGHU]RFKW. DH SXOVHULQJ VSHHOW RRN HHQ JURWH URO LQ GH 
UHLNZLMGWH YDQ ]HQGHUVWUDOLQJ. HHW PHHVW LV EHNHQG YDQ GH VWUDOLQJ YDQ ]HQGHUV. EHQ PRELHOWMH ]HQG 
WXVVHQ GH 0,125 HQ 2 :DWW XLW. EHQ 8M76 DQWHQQH PDVW WXVVHQ GH 10 HQ 20 :DWW. DH WRHNRPVWLJH 5G 
DQWHQQHV NXQQHQ WRW 60 :DWW HQ JHYHQ JHHQ ZDDLHUYRUPLJH YHOGHQ PDDU EXQGHOYRUPLJH YHOGHQ.  
 
6PDOOFHOOV, PLFURFHOOHQ YHUJURWHQ GH FDSDFLWHLW YDQ KHW KXLGLJH PDFURFHOOHQ QHWZHUN GRRU ELQQHQ LHGHUH 
FHO 5 D 10 PLFURFHOOHQ RS WH QHPHQ. IHGHUH PLFURFHO ]HQG PHW HHQ YHUPRJHQ YDQ 0,1 WRW 60 :DWW 
(JHPLGGHOG 5 :DWW) HQ KHHIW HHQ UHLNZLMGWH YDQ 50 WRW 5000 P. DH]H PLFURFHOOHQ ]LMQ RQJHYHHU 20[20 
FP HQ NXQQHQ 32 WRW 64 YHUELQGLQJHQ WHJHOLMN YHU]RUJHQ. HHW LQJDQJVYHUPRJHQ YDQ PLFURFHOOHQ LV 5 WRW 
345 :DWW GDW JHGHHOWHOLMN GUDDGORRV RSJHQRPHQ ZRUGW. 3RZHU RYHU HWKHUQHW (3RE).20  :DW YRRU WHFKQLHN HQ 
YHOGVWHUNWHQ KLHUPHH JHSDDUG JDDQ LV PRPHQWHHO JHHQ DOJHPHQH LQIRUPDWLH. 
 
DH ULFKWOLMQHQ LQ YHUVFKLOOHQGH ODQGHQ ORSHQ ]HHU XLWHHQ21. BLM GH PHHVWH ORRSW GH ULFKWOLMQ RS PHW GH 
IUHTXHQWLH. BLM GH ICNI53 YDQ 450 YRRU 900 MH], QDDU 900 PLFURZDWW/FP2 YRRU 1800 MH]  WRW 
1000=61 9/P YRRU 2,3 GH]. DH YRRURQGHUVWHOOLQJ LV GDW KRJHUH IUHTXHQWLHV PLQGHU VFKDGHOLMN ]LMQ 
RPGDW ]H PLQGHU GLHS ELQQHQGULQJHQ.  
 

 

 
20 KWWSV://ZZZ.VWUDWL[.QO/ZS-FRQWHQW/XSORDGV/2019/05/6PDOOFHOOVHQPDVVLYHMIMO-HHQYHUNHQQLQJBDEF.SGI   S12 
21 KWWSV://ZZZ.PDLQHFRDOLWLRQWRVWRSVPDUWPHWHUV.RUJ/ZS-
FRQWHQW/XSORDGV/2015/01/IAJBEH6BBHXPDQB5LJKWVB0141204-5HGXFHG-FLOH-6L]H.SGI  
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NL LV NRSORSHU PHW 61 WRW 82 V/P bLM KRJHUH IUHTXHQWLHV.  
5DDG YDQ HXURSD aGYLVHHUW. 100 � W/Pñ = 0,1 PW/P2 = 0,94 9/P 
AGYLHV BLRIQLWLaWLYH ² YRRU]RUJSULQcLSH < 0,6 ² 0,1 V/P. KWWSV://bLRLQLWLaWLYH.RUJ/cRQcOXVLRQV/  
SaO]bXUJ aUWVHQNaPHU. BLQQHQVKXLV 0,02 V/P 
 
DH YHOGVWHUNWHQ LQ GH SXbOLHNH UXLPWH PaaU RRN bLM GH YHUVcKLOOHQGH aSSaUaWHQ ORSHQ ]HHU XLWHHQ. 
WaQQHHU KHW NHGHUOaQGVH AQWHQQHbXUHaX, YaOOHQG RQGHU KHW PLQLVWHULH YaQ EZK, PHWLQJHQ YHUULcKW LQ 
GH SXbOLHNH UXLPWH GaQ YHUJHOLMNW ]H GH JHPHWHQ ZaaUGHQ aOWLMG PHW GH ICNIRP 6 PLQXWHQ  ZaUPWH-
ULcKWOLMQ. DH RYHUKHLG GRHW JHHQ PHWLQJHQ aaQ KHW SULYaWH JHbUXLN YaQ aSSaUaWHQ GRRU bXUJHUV, ]RaOV 
ZLIL bLQQHQVKXLV HQ PRbLHOWMHV aaQ MH KRRIG. 
 
HLHURQGHU WZHH LQGLcaWLHYH RYHU]LcKWHQ YaQ GH YHOGVWHUNWH YaQ ]HQGHUVWUaOLQJ. DH HHUVWH ]LMQ ULcKWOLMQHQ 
GLH LQ YHUVcKLOOHQGH OaQGHQ JHbUXLNW ZRUGW HQ GH WZHHGH ]LMQ JHPLGGHOGH JHPHWHQ ZaaUGHQ. 
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TReQame YaQ de YeldVWeUkWeQ 
 
IQ de LaQceW YaQ dec 2018 YeUVcKeeQ eeQ 
aUWLNeO PeW aOV LQKRXd daW KeW de KRRJVWe 
WLMd LV de, RS ZaUPWe JebaVeeUde, 
ULcKWOLMQeQ We KeU]LeQ. Mede dRRU KeW 
JeJeYeQ daW de KReYeeOKeLd eQ VWeUNWe 
YaQ de VWUaOLQJ de JUeQV YaQ de ULcKWOLMQ 
aaQ KeW QadeUeQ LV ² ]eOIV RS baVLV YaQ 
KeW ZaUPWe-eIIecW.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
KWWSV://ZZZ.WKeOaQceW.cRP/MRXUQaOV/OaQSOK/aUWLcOe/PIIS2542-5196(18)30221-3/IXOOWe[W  VWXNMe WeNVW LQ 
YeUWaOLQJ, 
ZeQdeUVWUaOLQJ JeJeQeUeeUd YRRU dUaadOR]e cRPPXQLcaWLe- eQ beZaNLQJVWecKQRORJLesQ, «..VWeedV PeeU 
ZeWeQVcKaSSeOLMN beZLMV VXJJeUeeUW daW OaQJdXULJe bORRWVWeOOLQJ aaQ UadLRIUeTXeQWe eOeNWURPaJQeWLVcKe 
VWUaOLQJ eUQVWLJe bLRORJLVcKe eQ Je]RQdKeLdVeIIecWeQ KeeIW. De YRRUVcKULIWeQ YRRU de bORRWVWeOOLQJ YaQ 
KeW SXbOLeN LQ de PeeVWe OaQdeQ bOLMYeQ ecKWeU JebaVeeUd RS de ULcKWOLMQeQ YaQ de ICNIRP eQ KeW 
IQVWLWXXW YRRU eOeNWULVcKe eQ eOeNWURQLVcKe LQJeQLeXUV, dLe LQ de MaUeQ QeJeQWLJ ]LMQ RSJeULcKW PeW de 
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RYeUWXLJLQJ daW aOOeeQ acXWe WKeUPLVcKe effecWeQ JeYaaUOLMN ]LMQ. PUeYeQWLe YaQ ZeefVeOYeUZaUPLQJ dRRU 
UadLRfUeTXeQWe eOeNWURPaJQeWLVcKe VWUaOLQJ LV QX beZe]eQ QLeW effecWLef bLM KeW YRRUNRPeQ YaQ 
bLRcKePLVcKe eQ f\VLRORJLVcKe LQWeUfeUeQWLe. ZR LV bLMYRRUbeeOd aaQJeWRRQd daW acXWe QLeW-WKeUPLVcKe 
bORRWVWeOOLQJ KeW PeQVeOLMN KeUVeQPeWabROLVPe dRRU NIH-ZeWeQVcKaSSeUV, eOeNWULVcKe acWLYLWeLW LQ de 
KeUVeQeQ eQ V\VWePLVcKe LPPXXQ UeVSRQVeQ YeUaQdeUW. CKURQLVcKe bORRWVWeOOLQJ LV LQ YeUbaQd JebUacKW 
PeW YeUKRRJde R[LdaWLeYe VWUeVV eQ DNA-VcKade eQ KeW ULVLcR RS NaQNeU. LabRUaWRULXPVWXdLeV, 
ZaaURQdeU JURWe NQaaJdLeUVWXdLeV dRRU KeW APeULNaaQVe QaWLRQaOe WR[LcRORJLeSURJUaPPa eQ KeW 
RaPa]]LQL IQVWLWXWe Rf IWaO\, beYeVWLJeQ de]e bLRORJLVcKe eQ Je]RQdKeLdVeffecWeQ LQ YLYR. AaQJe]LeQ Ze 
de bedUeLJLQJeQ YRRU de PeQVeOLMNe Je]RQdKeLd YaQ de YeUaQdeUeQde RPJeYLQJVcRQdLWLeV aOV JeYROJ 
YaQ PeQVeOLMNe acWLYLWeLW aaQSaNNeQ, PReW de WReQePeQde bORRWVWeOOLQJ aaQ NXQVWPaWLJe 
eOeNWURPaJQeWLVcKe VWUaOLQJ LQ de]e dLVcXVVLe ZRUdeQ RSJeQRPeQ.  
 
Wereldwijd ]ender-web: van 4G naar 5G 
 
HeW 5G ]eQdeUQeWZeUN LV YRRU eeQ JURRW deeO eeQ QLeXZe 
daWaYeUZeUNLQJVWecKQRORJLe daaUQaaVW JaaW KeW JeSaaUd PeW 
de SOaaWVLQJ YaQ KeeO YeeO PLcURceOOeQ/ aQWeQQeV eQ eeQ 
RPYaQJULMN VaWeOOLeWeQQeWZeUN daW NaQ RSORSeQ WRW 40 000 
VaWeOOLeWeQ. 5G PaaNW KeW PRJeOLMN daW KRQdeUdeQ PLOMReQeQ 
aSSaUaWeQ dRRU PLddeO YaQ ZLfL, dXV dUaadORRV LQWeUQeW, PeW 
eONaaU YeUbRQdeQ ]LMQ.   
HeW dUaadOR]e ]eQdeUQeWZeUN RPYaW LQ NedeUOaQd URQd de 
50.000 aQWeQQeV, PLOMReQeQ ZLfL ]eQdeUV, YeOe daWaceQWUa, 
YRedLQJVNaVWeQ, UeJeOaSSaUaWXXU eQ eeQ QeWZeUN YaQ NabeOV 
eQ JOaVYe]eOV. HeW 5G QeWZeUN RPYaW LQ dUXNNe UeJLR·V WRW 
10[ PeeU ]eQdeUV, LQcOXVLef PLcURceOOeQ,  WLeQWaOOeQ 
PLOMReQeQ IRT-aSSaUaWeQ eQ ZeUeOdZLMd WRW 40.000 VaWeOOLeWeQ. DaaUQaaVW QRJ PeeU daWaceQWUa RP de 
LQfRUPaWLe beVcKLNbaaU We KRXdeQ eQ We aUcKLYeUeQ. De daWa-dLcKWKeLd ]aO WRW 1000[ WReQePeQ eQ de 
KReYeeOKeLd daWa dLe YeUVWXXUd ZRUdW e[SRQeQWLeeO WReQePeQ. 
 
ReOaWLef ZeLQLJ ZeWeQVcKaSSeUV eQ SROLWLcL beWUeNNeQ KeW ZeUeOdRPVSaQQeQde dUaadOR]e ]eQdeUQeWZeUN 
bLM de ZeUeOdbedUeLJeQde SURbOePeQ ]RaOV NOLPaaW, RRUORJ, PRJeOLMNe YeUbRUJeQ aJeQda·V.  
 
 
5G: te verwachten toename van h\pergedrag en degeneratie cq vitaliteitsverlies. 
 
BLM KeW JebUXLN YaQ de 5G-WecKQRORJLe ]XOOeQ de SLeNZaaUdeQ eQ aOJePeQe YeOdVWeUNWe aOVPede de 
LQfRdLcKWKeLd VWeUN WReQePeQ. ORN aO KRRUW PeQ LQ NL YaQ de NaQW YaQ SURYLdeUV eQ AQWeQQebXUeaX 
aQdeUe JeOXLdeQ. BUXVVeO ZeUd bY YeUSOLcKW RP de ULcKWOLMQ We YeUKRJeQ YaQ 6 V/P QaaU 41,6 V/P RP 
5G PRJeOLMN We PaNeQ. PaUaOOeO KLeUPee LV We YeUZacKWeQ daW KeW aaQWaO NOacKWeQ eQ aOJePeQe 
VWUeVVQLYeaX YaQ de beYRONLQJ e[SRQeQWLeeO ]aO WReQePeQ.  
5G-WecKQRORJLe LV JedeeOWeOLMN YeUJeOLMNbaaU PeW de 4G- eQ eeUdeUe JeQeUaWLeV WeOecRPQeWZeUNeQ 
ZaaUYaQ de JeYROJeQ RS de QaWXXU, PeQV eQ VaPeQOeYLQJ UXLPVcKRRWV LQ NaaUW JebUacKW ]LMQ.  
 
 
Waarom waarschuwt de overheid hier niet voor? 
 
 

Wetenschappelijke studies en financiering 
 
Of de KeeUVeQde ULcKWOLMQeQ RQafKaQNeOLMN YaQ WecKQLVcKe eQ cRPPeUcLsOe beOaQJeQ ZRUdeQ 
YaVWJeVWeOd, ZRUdW dRRU dLYeUVe ZeWeQVcKaSSeUV beWZLMfeOd. HeQU\ LaL deed aOV eeUVWe LQ 2004 eeQ 
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RPYDWWHQGH OLWHUDWXXUVWXGLH QDDU GH UHODWLH WXVVHQ ]HQGHUVWUDOLQJVHIIHFWHQ HQ GH RUJDQLVDWLH GLH KHW 
RQGHU]RHN ILQDQFLHUW. DLW RQGHU]RHN VSUHHNW ERHNGHOHQ. IQGXVWULH JHILQDQFLHUG RQGHU]RHN YLQGW 
YDNHU JHHQ UHODWLH GDQ ZHO.

 
 
DH]H YHUKRXGLQJHQ ]LMQ QDXZHOLMNV YHUDQGHUG VLQGV GH ODDWVWH 
MDUHQ. HHW WRWDDO DDQWDO RQGHU]RHNHQ PHW HHQ HIIHFW OLJW 
LQPLGGHOV ZHO ERYHQ GH 55%. 
:DW GHGHQ GH RUJDQLVDWLHV GLH GH ULFKWOLMQHQ YDVWVWHOOHQ, ]RDOV GH ICNI53, (IQWHUQDWLRQDO 
CRPPLVVLRQ RQ NRQ-LRQL]LQJ 5DGLDWLRQ 3URWHFWLRQ), GH :HO  (:RUOG HHDOWK OUJDQLVDWLRQ) HQ GH 
G5 (NHGHUODQGVH GH]RQGKHLGVUDDG) PHW GLW JHJHYHQ? =LM JLQJHQ RQJHVWRRUG YHUGHU PHW KHW 
]ZDDUGHU ODWHU ZHJHQ YDQ RQGHU]RHNHQ GLH JHHQ UHODWLH OLHWHQ ]LHQ WXVVHQ EORRWVWHOOLQJ DDQ JHSXOVWH 
]HQGHUVWUDOLQJ HQ JH]RQGKHLGVULVLFR·V. ADQ RQGHU]RHNHQ GLH ZHO HHQ VLJQLILFDQWH UHODWLH DDQWRQHQ 
ZHUGHQ RQJHKRRUG KRJH HLVHQ JHVWHOG. =RDOV 3URI. L. 5HLMQGHUV VWHOGH: IHGHU RQGHU]RHN NXQ MH PHW 
GH JURQG JHOLMNPDNHQ.  
 
HHW UHHGV HHQ WLHQWDO MDUHQ IXQFWLRQHUHQGH NHQQLVSODWIRUP EM9&G (RQGHU YHUDQWZRRUGHOLMNKHLG 
YDQ E=K) VWXXUW HOHNWUR-RYHU-JHYRHOLJH PHQVHQ RS ´FRJQLWLHYH JHGUDJVWKHUDSLHµ. DLW ODDW ]LHQ GDW 
EM9&G HUYDQ XLWJDDW GDW KHW SUREOHHP QLHW DDQ GH WHFKQLHN OLJW, PDDU DDQ HHQ ]HNHUH DIZLMNLQJ LQ 
GH PHQV. 
 
HHW 5I9M VWHOW: ¶EU ]LMQ RSQLHXZ DDQZLM]LQJHQ (PDDU JHHQ EHZLMV) JHYRQGHQ YRRU HHQ YHUEDQG WXVVHQ 
ODDJIUHTXHQWH HOHNWURPDJQHWLVFKH YHOGHQ HQ GH ]HQXZ]LHNWH AL622.· (RQGHUVWUHSLQJ JYG). 
NDWXXUZHWHQVFKDS YLQGW QRRLW EHZLMV PDDU DOOHHQ DDQZLM]LQJHQ ² ZDQQHHU YHHO DDQZLM]LQJHQ LQ HHQ 
EHSDDOGH ULFKWLQJ ZLM]HQ LV KHW DDQ GH SROLWLHN RI HHQ LQVWDQWLH EXLWHQ GH ZHWHQVFKDS RP EHOHLG DDQ WH 
SDVVHQ RI DDQ WH VFKHUSHQ. HHW 5I9M EHGULMIW PHW GH]H XLWODWLQJ GXV LQ ZH]HQ SROLWLHN. 
 
ORN DO YHUZRRUGHQ GH]H PDFKWLJH LQVWLWXWLHV GDW HU JHHQ ]RUJHQ ]LMQ RPWUHQW GH LPSDFW YDQ 
]HQGHUVWUDOLQJ RS GH PHQV WRFK ]LMQ HU ZHUHOGZLMG HQ LQ EXURSD JURHSHQ HQ KHOH RYHUKHGHQ GLH 
RYHUJDDQ RS YRRU]RUJ RPGDW GH KXLGLJH DGYLH]HQ DDQ RYHUKHGHQ JURWHQGHHOV RS RQ]HNHUKHGHQ 
JHERXZG ]LMQ. =LH GH ZHEVLWH 6WRS8PWV PHW HHQ FRPSLODWLH YDQ PDDWUHJHOHQ GRRU RYHUKHGHQ WHU 
EHVFKHUPLQJ YDQ GH EHYRONLQJ WHJHQ EM923. 

Ge]ondheidVraad (GR) en NL regering 
 
DH NHGHUODQGVH G5 DGYLVHHUW GH UHJHULQJ HQ NDPHU ULFKWOLMQHQ YRRU EM9 GLH JHEDVHHUG ]LMQ RS 6 
PLQXWHQ RSZDUPLQJ YDQ ]DNMHV ]RXWZDWHU. DLW ODDWVWH ]HJW PHQ HU QLHW ELM ² GDW PRHWHQ KDPHUOHGHQ 
]HOI DFKWHUKDOHQ. EU LV PRPHQWHHO HHQ ZHW LQ GH PDDN RP GLW JHJHYHQ RRN WRW ZHWJHYLQJ WH YHUKHIIHQ. 
DDDUQDDVW YHUZRRUGW GH G5 GDW HU ¶Geen UHGHQ LV KHW ALA5A SULQFLSH nieW WRH WH SDVVHQ·. (ALA5A = 
AV LRZ AV 5HDVRQDEO\ AFKLHYDEOH). :DW PDDNW GH UHJHULQJ KLHUYDQ: OQGHU GH ZDUPWHULFKWOLMQ ]LMQ HU 
ELM 24/7 EORRWVWHOOLQJ QRRLW HIIHFWHQ RS GH JH]RQGKHLG WH YHUZDFKWHQ. 9DQ YRRU]RUJ ]LHQ ]LM YROOHGLJ DI. 
 
DH UHJHULQJ HQ KHW PLQLVWHULH YDQ E=K, EFRQRPLVFKH =DNHQ HQ KOLPDDW (DQGHUH PLQLVWHULHV ]LMQ HU QLHW 
ELM EHWURNNHQ) VWHOOHQ GDW KHW 9RRU]RUJEHJLQVHO WRHJHSDVW LV RPGDW HU HHQ UHGXFWLHIDFWRU RS GH 
RSZDUPLQJ SODDWV YLQGW. DLW WDDOJHEUXLN HQ GH]H EHJULSVYHUZDUULQJ ZLM]HQ HURS GDW GH RYHUKHLG KHW 

 
22 KWWSV://ZZZ.NHQQLVSODWIRUP.QO/HOHNWURPDJQHWLVFKH-YHOGHQ-ZHUN-ULYP-XSGDWH-RQGHU]RHN/     
23KWWSV://ZZZ.VWRSXPWV.QO/GRF.SKS/AUWLNHOHQ/7294/FRPSLODWLHBPDDWUHJHOHQBYDQBRYHUKHGHQBWHUBEHVFKHUPLQJBYDQBGHBE
HYRONLQJBWHJHQBHPY  
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LQGXVWULHHO EHODQJ ERYHQ GH YRONVJH]RQGKHLG VWHOW. HHW EHJULS ¶YRRU]RUJ· ]R PLVSODDWVW WH JHEUXLNHQ LV 
WHJHQ DOOH EHJULS-YHUKHOGHUHQGH E8-GRFXPHQWHQ LQ. HHW 9RRU]RUJEHJLQVHO ZRUGW GRRU GH E8 RQJHYHHU 
DOV YROJW RPVFKUHYHQ24: :DQQHHU HU RQ]HNHUKHLG LV RYHU GH LPSDFW YDQ HHQ SURGXFW, SURFHV RI 
IHQRPHHQ HQ HHQ YROGRHQGH DDQWDO ZHWHQVFKDSSHUV ZLM]HQ RS GH JHYDUHQ GDQ PRHW KHW 
YRRU]RUJEHJLQVHO WRHJHSDVW ZRUGHQ.  
 
DDDU GLW UXLPVFKRRWV KHW JHYDO LV LPSOLFHHUW GLW: 
1. EUNHQQLQJ YDQ GH RQRPNHHUEDUH LPSDFW YDQ ]HQGHUVWUDOLQJ RS GH PHQV HQ GH QDWXXU. 
2. 5HGXFWLH YDQ GH EORRWVWHOOLQJ. 
3. 7RHSDVVLQJ YDQ KHW ALA5A SULQFLSH. 
4. 2QWZLNNHOLQJ YDQ VWUDOLQJVDUPH DSSDUDWXXU 
5. 9ULM KRXGHQ YDQ VWUDOLQJVDUPH JHELHGHQ, JHERXZHQ HQ WUHLQHQ YRRU PHQVHQ GLH GLW QRGLJ KHEEHQ RI 
SUHIHUHUHQ. 
6. EHQ ¶RQ JRLQJ· JHVSUHN RYHU KRH RP WH JDDQ PHW GH]H ULVLFRGUDJHQGH WHFKQRORJLH 
 
 
MaaWVchaSSeOijNe YeUaQWZRRUdiQg 
 
2S GH]H VLWH HHQ RYHU]LFKW YDQ WLHQWDOOHQ ZDDUVFKXZLQJHQ25 HQ DSSHDOV26.  
 
IQ 6WXWWJDUW JLQJHQ RS 23 RNW 2019 DUWVHQ GH VWUDDW RS RP WH 
GHPRQVWUHUHQ27.  
 
2S 25 MDQXDUL 2020 YRQGHQ HU ZHUHOGZLMG PHHU GDQ 250 
GHPRQVWUDWLHV SODDWV. IQ NL LQ APVWHUGDP ZDDU UXLP 1000 
PHQVHQ VDPHQ NZDPHQ HQ HU HHQ PDUV GRRU GH VWDG WURN28. 
 
 
 
 
AaQbeYeOiQgeQ aaQ bXUgeUV/ SROiWieN/ gePeeQWeQ/ iQdXVWUie/ SURYideUV/ ZeWeQVchaS. 
 
DH YROJHQGH PDDWUHJHOHQ NXQQHQ GH VFKDGH GRRU ]HQGHUVWUDOLQJ EHSHUNHQ. 

BXUgeUV: 
� :HUN ]RYHHO PRJHOLMN PHW EHGUDGH QHWZHUNHQ. 
� ELJHQ JHGUDJ YHUDQGHUHQ. BY EHOOHQ PHW OXLGVSUHNHU/ ZLIL XLWVFKDNHOHQ/ PRELHO LQ 

OXLGVSUHNHUVWDQG. 
� 7HQPLQVWH 2 XXU SHU GDJ PHW MH PRELHOWMH QLHW DDQ KHW OLMQWMH YDQ LQWHUQHW ORSHQ.  
� 9UDDJ XZ SURYLGHU RP HHQ PRGHP GDW DOOHHQ ZHUNW RQ GHPDQG. (WH NRRS ELM 

KWWSV://ZZZ.MUVHFR.FRP/QO ) 
� =HW MH PRGHP LQ HHQ ODDJ YHUPRJHQ HQ HFRVWDQG. (EHO GH SURYLGHU.) 
� 6FKULMI QDDU MH JHPHHQWH HQ RYHUKHLG YRRU SDV RS GH SODDWV. 
� BLM NODFKWHQ: DUWV YUDJHQ EM9 DOV RSWLH WH RQGHU]RHNHQ 

 
 

24 
KWWSV://HF.HXURSD.HX/HQYLURQPHQW/LQWHJUDWLRQ/UHVHDUFK/QHZVDOHUW/SGI/SUHFDXWLRQDU\BSULQFLSOHBGHFLVLRQBPDNLQJBXQGHUB
XQFHUWDLQW\BFB18BHQ.SGI   
KWWSV://HXU-OH[.HXURSD.HX/OHJDO-FRQWHQW/EN/7;7/?XUL=LEGI668M%3AO32042  
25 KWWSV://ZZZ.FHOOSKRQHWDVNIRUFH.RUJ/JRYHUQPHQWV-DQG-RUJDQL]DWLRQV-WKDW-EDQ-RU-ZDUQ-DJDLQVW-ZLUHOHVV-WHFKQRORJ\/  
26 KWWSV://4D2G1E31-E2FE-423D-8H42-EG783222G782.ILOHVXVU.FRP/XJG/4E64I6B80E1478H85IH4I639FHHE1D60IH44F86.SGI  
27 KWWSV://ZZZ.VWXWWJDUWHU-QDFKULFKWHQ.GH/LQKDOW.GHPR-DP-VWDDWVPLQLVWHULXP-LQ-VWXWWJDUW-SURWHVW-JHJHQ-5-J-LQ-ZHLVVHQ-
DU]WNLWWHOQ.I964401E-85I9-4915-D236-4I3177597300.KWPO  
28 KWWSV://ZZZ.KDUWYDQQHGHUODQG.QO/QLHXZV/2020/GHPRQVWUDQWHQ-DPVWHUGDP-5J/  
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GePeeQWeQ: 
1. :HWKRXGHUV HQ FRPPLVVLHV YHUGLHSHQ ]LFK EUHHG LQ GH LPSDFW YDQ 5G RS GH VDPHQOHYLQJ HQ 

JH]RQGKHLG YDQ PHQV HQ QDWXXU. HHW YRRU]RUJEHJLQVHO HQ GH LPSDFW RS WRHNRPVWLJH JHQHUDWLHV 
ZRUGW HYHQUHGLJ PHHJHQRPHQ LQ GH RYHUZHJLQJHQ. 

2. DDDUQD YROJW SDV HHQ RYHUZHJLQJ LQ ZHONH PDWH ]HQGHUQHWZHUNHQ LQFOXVLHI 5G, ZDDU HQ KRH, 
JHUHGXFHHUG RI XLWJHEUHLG ZRUGHQ. 

3. DH EXUJHUV ZRUGHQ LQ GLW SURFHV HYHQZLFKWLJ JHwQIRUPHHUG HQ KXQ VWHP ZRUGW ELQGHQG 
JHKRRUG.   

4. DH GHPHHQWH R·GDP ODDW HHQ DSSHO XLWJDDQ DDQ GH LQGXVWULH RP YHLOLJHUH HQ VWUDOLQJV-DUPHUH 
DSSDUDWXXU RS GH PDUNW WH EUHQJHQ. 

5. DH JHPHHQWHUDDGVOHGHQ JDDQ VDPHQZHUNHQ PHW QDWLRQDOH HQ LQWHUQDWLRQDOH RUJDQLVDWLHV RP GH 
"RQ]LFKWEDUH" HQ "RQGHUVFKDWWH" PLOLHXIDFWRU EM9 RS GH SROLWLHNH DJHQGD WH NULMJHQ. 

 

PROiWiek: 
1. DHPRFUDWLVFKH LQIRUPDWLHYRRU]LHQLQJ YRRU EXUJHUV. 
2. OSHQEDDUKHLG YDQ LQIRUPDWLH HQ SURFHGXUHV. 7HQ DDQ]LHQ YDQ KHW ¶SODDWVLQJVSODQ·, HQ PHWLQJ 

YDQ YHOGVWHUNWH YRRU HQ QD GH SODDWVLQJ. 
3. GHPHHQWHV KXQ RQDIKDQNHOLMNH EHOHLGVUXLPWH ODWHQ EHKRXGHQ, RP HHQ HYHQZLFKWLJH GHPRFUDWLH 

WH ZDDUERUJHQ GDDU ]H GLFKWHU ELM GH EXUJHUV VWDDQ. 
4. HHW ¶FRQYHQDQW· GHPRFUDWLVHUHQ, G.Z.]. KHW WHJHQ-VWHPEHOHLG RPYRUPHQ QDDU HHQ 

iQVWePPiQgVbeOeid YaQ beZRQeUV eQ YaQ RPZRQeQdeQ. 
5. HHW YRRU]RUgVSUiQciSe KDQWHUHQ, G.Z.]. JHHQ ]HQGPDVWHQ HQ GUDDGOR]H QHWZHUNHQ LQ VWDGV HQ 

GRUSVNHUQHQ, EHMDDUGHQKXL]HQ, VFKROHQ H.G. 7RHSDVVLQJ YDQ KHW ALARA SULQFLSH. 
6. HHW LQYRHUHQ YDQ VWUDOLQJVQRUPHQ JHEDVHHUG RS ELRORJLVFKH RQWUHJHOLQJHQ. 
7. DH HUNHQQLQJ YDQ KHW EHVWDDQ YDQ EHS DOV V\QGURRP, GDW PHHU HQ PHHU YROZDVVHQHQ HQ 

NLQGHUHQ WUHIW. 
8. DH RSULFKWLQJ YDQ HHQ ¶PRQLWRULQJVFHQWUXP· GDW KHW WRHQHPHQG DDQWDO JHYDOOHQ YDQ EHS 

PRQLWRUW. 
 

IQdXVWUie / aaQbiedeUV: 
1. BHGUDDG LV GH VWDQGDDUG LQVWHOOLQJ HQ OHYHULQJ YDQ LQWHUQHW. 
2. MRGHP ZHUNHQ VWDQGDDUG RQ GHPDQG. 
3. DH GHIDXOW :LFL LQVWHOOLQJ YDQ PRGHPV RS KHW ODDJVWH YHUPRJHQ. 
4. 9HUODDJ GH VWUDOLQJVGLFKWKHLG YDQ ]HQGPDVWHQ PHW HHQ IDFWRU 10 i 100 
5. OQWZLNNHO PRELHOWMHV PHW YHHO ODJHUH SAR ZDDUGHQ. MD[LPDDO 0,015 :/NJ, ]RDOV GH 

DOOHUQLHXZVWH NLQGHUWHOHIRRQV. 
6. OQWZHUS PRELHOWMHV GLH YDQ KHW KRRIG YDQGDDQ VWUDOHQ. 
7. SWDUW JHVSUHNNHQ RYHU KRH YHLOLJ HQ VRFLDDO EHOOHQ. 
8. OQWZLNNHO VWUDOLQJVDUPH KRRIGVHWV. 
9. OQWZLNNHO HHQ VQRHUOR]H KXLVWHOHIRRQ GLH DOOHHQ ]HQG ZDQQHHU HU JHEHOG ZRUGW. EKO 

DEC7++ 
 

WeWeQVchaS: 
1. =RHN QDDU QLHXZH SDUDGLJPD·V RP GH]H IHQRPHQHQ WH EHJULMSHQ HQ KHW ZHUNLQJVPHFKDQLVPH WH 

GRRU]LHQ. =RGDW KHW HHQ]LMGLJH HQHUJLH HQ ZDUPWH SDUDGLJPD RPJHYRUPG HQ YHUEUHHG NDQ 
ZRUGHQ. 

2. EUNHQQLQJ YDQ EM-YHOGHQ DOV HHQ QLHW WH RQGHUVFKDWWHQ PLOLHXIDFWRU. 
3. IQ]LFKW NULMJHQ LQ GH ZHUNLQJ YDQ LQIRUPDWLHGUDJHQGH ]HQGHUVWUDOLQJ RS RUJDQLVPHQ. 
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Scholen en institXties: 
1. HHW YRRU]RUJVSULQFLSH WRHSDVVHQ WHQHLQGH GH NLQGHUHQ HQ ]RUJEHKRHYHQGHQ WH EHVFKHUPHQ 
2. EHQ YHUERG RS ZLIL LQ FUqFKHV, NOHXWHUVFKROHQ HQ DOOH SODDWVHQ ZDDU MRQJH 

KLQGHUHQ NRUWHUH RI ODQJHUH WLMG YHUEOLMYHQ. 
3. HHW VWRS]HWWHQ YDQ HHQ YHUGHUH LQYRHULQJ YDQ ZLIL-QHWZHUNHQ HQ VOLPPH DSSDUDWHQ LQ VFKROHQ 

HQ HHQ WHUXJNHHU QDDU EHNDEHOGH DOWHUQDWLHYHQ. 
4. DH YRRUZDDUGHQ VWHOOHQ GDW VWXGLHV YHUULFKW ZRUGHQ GLH GH LPSDFW RS GH JH]RQGKHLG HYDOXHUHQ 

YyyU HQ QD GH XLWURO YDQ GUDDGOR]H FRPPXQLFDWLHWHFKQRORJLH, LQFOXVLHI 5G. 
5. 9RRU NLQGHUHQ WRW 10 MDDU: HHQ PRUDWRULXP RS GH LQYRHULQJ, GLVWULEXWLH HQ YHUNRRS YDQ VOLPPH 

DSSDUDWHQ ]RDOV WHOHIRRQV, WDEOHWV, VSHOOHWMHV, XXUZHUNHQ, EDE\IRRQV HQ DQGHUH DSSDUDWHQ GLH 
VWUDOLQJ XLW]HQGHQ. 

6. DH EHYRONLQJ DGYLVHUHQ, YRRUDO RXGHUV, MRQJHUHQ HQ ]ZDQJHUH YURXZHQ GUDDGOR]H WHFKQRORJLH WH 
EHSHUNHQ HQ YHUDQWZRRUG WH JHEUXLNHQ. 

7. BHWURNNHQ JH]RQGKHLGVSURIHVVLRQDOV LQIRUPHUHQ HQ VFKROHQ RPWUHQW GH ELRORJLVFKH HQ 
JH]RQGKHLGVULVLFR·V YHURRU]DDNW GRRU GH EORRWVWHOOLQJ DDQ ]HQGHUVWUDOLQJ. 

 
 
 
DH HFRQRPLVFKH YHUOLH]HQ GRRU KHW QHJHUHQ YDQ JH]RQGKHLGVHIIHFWHQ. 
 
=RDOV ELM YHOH PLOLHX- HQ JH]RQGKHLG-EHODVWHQGH LQGXVWULsOH RQWZLNNHOLQJHQ ]RDOV DVEHVW, ROLH, PFAS, 
SHVWLFLGHQ, JHORGH EHQ]LQH, NO[, QNRRUWV, URNHQ HQ YHOH DQGHUHQ ZRUGHQ GH ULFKWOLMQHQ DOVPDDU 
YHUKRRJG HQ GH LQYORHG RS GH PHQV HQ GH QDWXXU RQWNHQG, WRWGDW HHQ RQKRXGEDUH JUHQV EHUHLNW LV. 
AFKWHUDI VWHOW PHQ GDQ GH PLOLHXVFKDGH YDVW GLH YHUYROJHQV HHQ JURWH LQYORHG RS GH VDPHQOHYLQJ EOLMNW 
WH KHEEHQ. DH EXUJHU EHWDDOW DFKWHUDI YLD EHODVWLQJHQ GH VFKDGH RI OHHIW LQ HHQ YHUZRHVWH QDWXXUOLMNH 
RPJHYLQJ. IQ GH PHHVWH JHYDOOHQ ZDV GH VFKDGH HFKWHU DO YHOH MDUHQ HHUGHU LQ EHHOG. 9RRU GH ODQGERXZ 
LV GLW DO LQ PHHUGHUH UDSSRUWHQ EHVFKUHYHQ. DHQN KLHUELM DDQ GH QHRQLFRWLQRwGHQ, JO\IRVDDW, DD7 HQ KHW 
JLI GDW JHEUXLNW ZRUGW ELM JHQHWLVFK JHPRGLILFHHUGH JHZDVVHQ. IQ 1917 VFKUHHI GH CRUUHVSRQGHQW29 
¶OQ]H ODQGERXZJURQG LV ]R GRRG DOV HHQ SLHU. :HJ PHW KHW JLI·. IQ 1962 VFKUHHI RDFKHO CDUVRQ KDDU 
ERHN SLOHQW SSULQJ ZDDULQ ]H ZDDUVFKXZGH YRRU KHW LQWHQVLHYH JHEUXLN YDQ SHVWLFLGHQ HQ GDW GH 
LQGXVWULH GHVLQIRUPDWLH YHUVSUHLGW RP KHW JHEUXLN YRRUW WH NXQQHQ ]HWWHQ. 7HUXJNLMNHQG KHEEHQ GH 
RYHUKHGHQ GLW MDUHQODQJ WRHJHVWDDQ HQ VWDDQ KHW QRJ VWHHGV WRH. BLM ]HQGHUVWUDOLQJ ]LHQ ZH YHUJHOLMNEDUH 
RQWZLNNHOLQJHQ. DH RYHUKHGHQ KRXGHQ GH LQGXVWULH GH KDQG ERYHQ KHW KRRIG HQ GHVLQIRUPDWLH HQ 
YHUWURHEHOG ZHWHQVFKDSSHOLMN RQGHU]RHN ODWHQ HHQ SHUIHFWH FKDRV RQWVWDDQ RP GH SXEOLHNH RSLQLH HQ 
JURWH PHGLD WH YHUZDUUHQ. EU ]LMQ WRW QX WRH QRJ JHHQ VWXGLHV RQGHUQRPHQ RP HHQ LQVFKDWWLQJ WH PDNHQ 
YDQ GH LQGLUHFWH LQYORHG RS KHW NOLPDDW, KHW JH]RQGKHLGVEXGJHW, IORUD- HQ IDXQDYHUQLHWLJLQJ HQ DIQDPH 
YDQ KHW ZHO]LMQ YDQ PHQVHQ. GH]LHQ GH KRHYHHOKHLG RQGHU]RHN GLH ELMYRRUEHHOG ODDW ]LHQ GDW 
]HQGHUVWUDOLQJ HHQ JURWH LQYORHG KHHIW RS GH YUXFKWEDDUKHLG HQ JH]RQGH OHYHQVYHUZDFKWLQJ NXQQHQ ZLM 
RRN KLHU JURWH VFKDGH YHUZDFKWHQ. 
 
 
NaZoord 
 
AOV ZHWHQVFKDSSHUV, RSYRHGHUV HQ JH]RQGKHLGVSURIHVVLRQDOV OLJW KHW LQ KHW YHUOHQJGH YDQ RQ]H PLVVLH 
RP YDQ GH RYHUKHLG GH WRHSDVVLQJ YDQ KHW 9RRU]RUJEHJLQVHO WH YHUODQJHQ HQ JH]RQGKHLG YRRUUDQJ WH 
JHYHQ ERYHQ GH HFRQRPLVFKH EHODQJHQ YDQ GH WHOHFRPLQGXVWULH.  
 
IQ OLMQ PHW GH WLHQWDOOHQ DSSHDOV ZHUHOGZLMG RSJHVWHOG GRRU ZHWHQVFKDSSHUV HQ DUWVHQ, ZLOOHQ ZLM ]RYHHO 
PRJHOLMN SURIHVVLRQDOV VDPHQEUHQJHQ URQG GH]H SUREOHPDWLHN HQ HHQ RSURHS WRW YRRU]LFKWLJKHLG 
ODQFHUHQ. DDDUQDDVW ZLOOHQ ZLM HHQ EHJLQ PDNHQ PHW KHW UHDOLVHUHQ YDQ GH JHQRHPGH DDQEHYHOLQJHQ DDQ 
EXUJHUV/ SROLWLHN/ JHPHHQWHQ/ LQGXVWULH/ SURYLGHUV/ ZHWHQVFKDS. 
 

 
29 KWWSV://GHFRUUHVSRQGHQW.QO/7533/RQ]H-ODQGERXZJURQG-LV-]R-GRRG-DOV-HHQ-SLHU-ZHJ-PHW-KHW-JLI/830204397-I0IDIF19  
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